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GENERAL ENGLISH 1

Subject pronouns; poss. adj.s days of the week/ numbers 0-100/ classroom language/ A / an / plurals
this / that / these / those adjectives colors/ Review of Adjectives/ Imperatives Let’s Modifiers Quite /
very /really/ Word order in questions/ Verb phrases Question words/ Simple Pres. (+/ -/ ?)/ Word
order in questions/ Verb phrases/ Question word/ Telling Time / Prepositions of Time/ Adverbs
/Write about your favorite day/ Verb Phrases/ Can cannot/ Present Continuous Tense/ The weather &
Seasons/ Present Simple & Present Continuous

GENERAL ENGLISH 2

Word order in questions/ Simple present/ Phrases with "go’, holiday activities, simple Past vs Past
Cont./ Time sequence, connectors(so, because, but, although)) BE GOING TO, plans& predictions
Airport vocabulary/ Present cont.(future arrangements), defining relative clauses ,paraphrasing, write
an email about travel arrangements/ Make&do, Present Perfect(just, yet, already) Present Perfect vs
Simple Past, Shopping vocab./ Indefinite pronouns Adjectives ing./ed. comparative adjectives and
adverbs, as----as/ Superlatives(+ ever+ present perfect)/ Describing a place Write a description of the
place where you live/ quantifiers/too/ not enough

INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY 1

Psychology and Life, Research Methods in Psychology, Statistical Supplement /The Biological and
Evolutionary Bases of Behavior, Sensation and Perception, Mind, Consciousness and Alternate States,
Learning and Behavior Analysis, Memory

INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY 2

Intelligence/ Thinking and Language/ Motivation/ Emotions/ Infancy & Childhood/ Adolescence &
Adulthood/ Freud and Humanistic Theories/Social Cognitive Theories/Coping with Stress/Anxiety
Disorders/Affective Disorders & Schizophrenia/Therapies/ Social Psychology

AKADEMIK BASARI VE HAYAT BECERILERI

Kendini tanima/ Kisisel misyon ve vizyon./ Hedef belirleme/ Zaman y&netimi/ Iletisimin tanimi ve
iletisim modelleri. Etkili iletisim ydntemleri./ Sozlii iletisimde etkin dinleme / Catisma c¢oziimiy/
Kendini giivenle ortaya koyabilmek/ Topluluk 6ninde kendini ifade edebilmek/ Stres ve stresle basa
¢ikmak.

SOSYOLOJIYE GIiRiS

Sosyolojinin Ortaya Cikisi, Toplumsal Degisimi Anlama Arayislari/ Hafta Klasik  Sosyologlar/
Marx & Weber Comte, Durkheim/ T6nnies, Simmel/ Islevselcilik/ Yapisalcilik/ Post-yapisalcilik/
Postmodernizm/ Postmodernizm I/ Kigestiesme/ Feminizm/ Postkolonyal Calismalar/ Medya
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TURK DILI 1

Tirk Dili Dersinin Amaci ve llkeleri, Konularm Tanitimi, Ders izleme yontemi. / Yap: Bakimindan
Diller/ Tiirk Dilinin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri./ Dil Tirleri: Konusma Dili/ Yazi Dili/ Lehge/
Ag1z/ Argo./ Tiirk Dilinin Tarihgesi/ Ttirklerin Kullandiklar1 Yazilar/ Yazi ve Dil Devrimi./ Tiirk¢enin
Ozellikleri./ Diigtince Yazilari Inceleme Plani/ Konu, Tema, Ana Diisiince Saptama Yontemleri./
/Tiirkgenin glincel sorunlari, dil-kiltiir, dil-distince, dil-iletisim hakkinda bilgilendirme/ Tiirk Dilinin
diinya dilleri arasindaki yeri/ / Yazim Kurallar1 ve Noktalama/ Anlatim kurallari ve bigimleri/ Paragraf
bilgisi ve paragraf ¢esitleri/ Tlirk¢enin sorunlart ve Dil edinimindeki bozukluklar- Dil Yanlislari, Tiirk
Dilinde yabanci sdzciikler/ Kompozisyon yazim kurallari/ Anlatim bozukluklari.

TURK DiLi 2

Yazi tiirlerinin genel &zellikleri./ Tirk Edebiyatinda, roman, 6ykii, tiyatro, elestiri./ Roman:
Ozellikleri, edebiyatimizdaki gelisimi, inceleme plani ve ornekler./Oykii: Ozellikleri, edebiyatimizdaki
gelisimi, Oykii tiirleri, inceleme plani ve o6rnekler/ Oykii: Uygulama, konuyu saptama ve
zetleme./Tiyatro: Ozellikleri, edebiyatimizdaki gelisimi, rnekler/ Siir: Edebiyatimizdaki evreleri, siir
akimlari, drnekler, uygulama/ Siir, ykii, roman tiirlerinde dgrencilerin sectikleri drnekleri sunmalari/
Elestiri: Edebiyatimizdaki yeri, elestiri yazarlari, §rnekler/ S6zI1ii anlatim; agik oturum, tartisma, panel,
sempozyum. Sozllii anlatimlarla ilgili kurallar, drnekler./ Resmi yazigmalar ve resmi yazi yazimiyla
ilgili kurallar. Resmi yazigma tiirlerinin Dilekge, Ozgeemis, Is Mektuplar./ Yazim ve Noktalama ile
l1gili Uygulamalar.

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi 1

“Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi” dersini okumanin amaci, inkilap kavrami ve benzer temel
kavramlar/ Osmanli Devleti’nin yikilisin1 ve Tiirk Inkilabini hazirlayan sebeplere toplu Osmanli
Devleti/ Birinci Diinya Savast ve Mondros Ateskes Anlasmasi/ Isgaller karsisinda memleketin durumu
ve Mustafa Kemal Pasa’nin tepkisi/ Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’a ¢ikist/ milli miicadele igin ilk
adimm, kongreler yolu ile teskilatlanma/ Kuvayr milliye ve misak-1 milli/ Tirkiye Biiyiik Millet
Meclisi’nin ag¢ilmasy/ TBMM’nin istiklal Savagi’nin yonetimini ele almasi/ Sakarya Savasina kadar
milli miicadele/ Sakarya Savasi ve Biiyiik Taarruz/ Mudanya’dan Lozan’a.

ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHi 2

Siyasi Alanda Yapilan Inkilaplar Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri 1./ Cok Partili Hayata Gegis
Denemeleri II Hukuk Alanindaki Gelismeler Egitim, Kiiltiir ve Saglik Alanindaki Gelismeler./
Cumhuriyetin Ik Yillarinda Ekonomi Politikasi Atatiirk Doneminde Tiirk Dis Politikast (1923 —
1938)./ Atatiirk¢ti Diisiince Sistemi ve Ilkeleri./ II. Diinya Savasi ve Sonrasinda Tiirkiye./ Tiirkiye’de
I¢ Siyasi Gelismeler (1950-1980)./ Tiirkiye’de T¢ Siyasi Gelismeler (1980-2012)./ Tiirkiye'nin Dis
Politikasi (1960-2012) Tuirkiye’nin Dig Politikas1 (1960-2012).

FELSEFEYE GIRIS

Felsefenin Kokeni / Felsefede Temellendirme / Felsefe Neyi Konu Edinir? / Felsefe mi Metafizik mi? /

Felsefe Tarihinde Dénemler ve Bu Dénemlerin Ana Ozellikleri: Mantik, Bilgi Kurami: Epistemoloji /
\ n Anatomisi/ Etik: Ahlak Felsefesi, Estetik:

MNefe Antropolojisi / Din(sellik): Felsefi
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CRITICAL READING AND WRITING IN PSYCHOLOGY

Introduction to the Course and the Class / Science and Scientific Method / Scientific Method Exercise
(& Evaluation & Feedback) / Observation / Observation Exercise / Explanation / Explanation Exercise
/ Experimentation / Experimentation Exercise / Scientific Reading / Scientific Reading Exercise /
Scientific Writing / Scientific Writing Exercise / Student Presentations

RESEARCH METHODS IN PSYCHOLOGY I

Research in Behavioral Sciences /Behavioral Variability/ /Theories and Hypotheses/ The Measurement
of Behavior/Approaches to Psychological Measurements/Research and Research Process /Historical
Review of Research Ethics /Principles of Research Ethics /Statistics, Science and Measurement
/Variables and Measurement /Reliability, Validity and Accuracy of Measurement /Data Structures,
Research Process, and Statistics /Data Structures, Research Process, and Statistics /Data and
Distribution Central Tendency

SEHIR VE KULTUR iISTANBUL

Kent kiiltiirti kavramindan hareketle “sehirli olma” bilincini gelistirmek/ Istanbul’u tarihi, cografi,
mimari ve edebi agidan degerlendirmek/ Sanatsal, kiiltiirel vb. etkinlikleri takip ederek Istanbul
kiiltiiriinii yagsamak ve yasatmak/ Istanbul baglaminda geleneksel Tiirk Sanatlarmi yakindan tanimak/
Istanbul’un hem Tiirkiye hem diinya tizerindeki yeri ve 6nemi hakkinda bilgilenmek.

RESEARCH METHODS IN PSYCHOLOGY 2

Selecting Research Participants, Observation, Variability, Z-score and Standardized Distribution,
Probability, Survey, Correlational Research and Correlation, Hypothesis Testing, Causation,
Experimental Methods, Between Group Designs, Independent t Test, Within-Subject and Matched-
Subjects Designs

GELISIM PSiKOLOJISi 1

Gelisimin dogasi, gelisim kuramlari (Freud, Ericson, Vygotsky, Piaget vb) gelisimi inceleme
yontemleri/ Gelisimin genetik temelleri, dogum 6ncesi tamlama ve sorunlari, evlat edinme / Dogum
oncesi gelisim ve dogum: dogum &ncesi, sirast ve sonrasi, dogum sonrasi gelisim, baglanma/ Bebeklik
Doneminde Gelisim: fiziksel, motor, duyusal ve algisal, bilissel, sosyal ve duygusal gelisim/Erken
Cocuklukta Gelisim: fiziksel, biligsel degisimler, dil gelisimi, erken gocuklukta egitim, sosyo-duygusal
gelisim (duygusal gelisim ve kisilik gelisimi, aileler, akran iligkileri, etkinlikler) / Orta ve Gec
Cocuklukta Gelisim: fiziksel, biligsel degisiklikler, dl gelisimi, engelli gocuklar, sosyo-duygusal
gelisim ( gocuk, aile, akran ve okul ortami)

GELISIM PSIKOLOJiSI 2

Ergenligin tanimi Ergenlik donemine iliskin kuramlar Ergenlikte bedensel ve duygusal gelisim Puberti,
bilylime figkirmasi, cinsel gelisim Ergenlikte yaslara gore farklilasan gelisim 6zellikleri Ergenlikte
bagimsizlik Ergenin kimlik gelisimi Ergenlik déneminde toplumsal gelisim ve arkadaslik Ergen-aile
iliskileri ve okulda ergen Ergenin kendisi ve yakin emyle ilgili sorun alanlar1 Ergenlikte zihinsel
gelisim Ergenlikte risk alma Ergenlik donemmd{’ﬂi\ Navrams bozukluklar1 Ergenlik donemi
ilgileri ve gencin meslek sec¢imi ,,,,) .
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BIOLOGICAL PSYCHOLOGY

Introduction / The Cells of the Nervous System / The Nerve Impulse / Synapse / Chemical Events at
the Synapse / Structure of the Vertebrate Nervous System / Cerebral Cortex /Research Methods
/ Development and Plasticity of the Brain / Emotional Behaviors / Reproductive Behaviors

SOCIAL PSYCHOLOGY

The fields of social psychology/ The methods of social psychology/ Famous experiments/ Social
effect/ Milgram’s and Asch’s experiment, conformity, obedience/ Muzaffer Sherrif/ Film/ Social
cognition/ Social self and identity/ Social identity-minority status/ What is the definition of attitude?/
Attitude and behaviour/ Prejudice and discrimination/ Revision of all subjects

DATA ANALYSIS IN PSYCHOLOGY

General information on statistical hypothesis tests, overview of parametric and non-parametric tests,
information on the assignment to be submitted/ Normal Distribution/ Significance, Effect Size and
Power/ Experimental Methods/ Correlation/ Independent T-Test/ Paired T-Test/ One way ANOVA/
Linear Regression/ Non Parametric tests/ Chi-Square/ Factor Analysis/ Reliability

OGRENME

Ogrenmeyi etkileyen faktérler, Pavlov, Watson, Guthrie, Thorndike’in 6grenme kuramlari, Edimsel
kosullama, Hull’in &grenme kuram: Davranigsgr &grenme kuramlarinin karsilagtirilmasi Sosyal
ogrenme kuramlarina giris/ Sosyal Ogrenme Kuramlari, Gestalt yaklasimi, Bilgi islem kuramu,
Nérofizyolojik Kuram, Ogretme siireci ve modelleri, gretme stratejileri.

COGNITIVE PSYCHOLOGY

Introduction / Neurocognition / Perception / Attention / Short Term and Working Memory / Long
Term Memory: Structure / Long term memory: Encoding, Retrieval, and Consolidation / Everyday
Memory and Memory Errors / Language / Problem Solving / Decisions and Reasoning

PSIKOPATOLOJI
Psikopatolojiye giris: konusu ve amaci, anormal davranis ve diisiince siireci, Psikolojik bozukluklarin
temel belirtileri, nedenleri ve siniflandirma, Kisilik ile ilgili kavramlar, kuramlar, Kkisiligin
sekillenmesi, normal ve anormal kisilik, Kisilik bozukluklari, Benligin savunma diizenekleri,
Anksiyete bozukluklari: Etiyolojisi, klinik 6zellikler, anksiyete bozuklugu tanimlari ve tedavi
yaklasimlari, Psikotik bozukluklar: Sizofreni, hezeyanli (paranoid) bozukluk, paylasilmis psikotik
psikotik bozukluklarin tanimlanmasi ve tedavi yaklasimlari, Duygudurum bozukluklari: Bipolar (iki
u¢lu) bozukluklarin etiyolojisi, depresyonlarin tanimlari, goriilme durumlari ve degerlendirilmesi,
tedavi yaklagimlari, Yeme bozukluklari: Anoreksiya nervoza, bulimia nervoza, baska tiirlii
adlandirilamayan yeme bozukluklari, kontrolsiiz yeme bozuklugunun tamimlari, tedavi yaklasimlari,
Cinsel bozukluklar: insanda cinsel yanit, etiyoloji, cinsel islev bozukluklarmnin tanimi ve cinsel
terapiler, Organik akil bozukluklari: Deliryum, demans, amnestik bozukluklarin tammlar1 ve yaklasim,
Cocuk ve Ergen psikopatolojisi: Genel bilgiler, ¢dayranis bozukluklar, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, 6grenme gigliigii ve bpz ;Q;’,tyak*b\}slmlar ve tedavi yontemleri
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KiSILIK

Kisilik nedir?/ Psikanalitik yaklasim: Freudian Teori/ Psikanalitik yaklasim: Freudian Teori /
Psikanalitik yaklagim: Savunma Mekanizmalar1 / Psikanalitik yaklasim: Carl Jung / Alfred Adler /
Erik Erikson / Hiimanistik yaklasim: A.Maslow, C.Rogers / Trait Yaklagimi: Allport, Murray, Cattel,
Big Five / Sosyal Davranis¢1 Yaklasim: Bandura

INDUSTRIAL AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY

Introduction to Industrial and Organizational Psychology/ Job Evaluation/ Job Evaluation and
Appraisal/ Personnel Recruitment, Selection, and Placement/ Performance Appraisal and Feedback/
Performance Appraisal and Feedback-2/ Work Motivation/ Work Attitudes and Emotions/ Managing
Groups and Teams/ Leadership/ Organization Development

PSIKOLOJIDE OLCME VE TESTLER

Psikolojik Olgme ve Degerlendirmeye Giris / Tarihsel, Kiiltiirel ve Yasal/Etik Konular / istatistiksel
Gozden Gegirme / Normlar, Korelasyon ve Cikarimlar / Giivenirlik, Gegerlik, Kullanislilik / Test
Gelistirme / Zeka ve Olgiimii / Zeka Testleri - Okul ncesi degerlendirme / Kisilik Degerlendirmesi /
Klinik Degerlendirme / Noropsikolojik Degerlendirme /

GORUSME BECERILERI
Goriisme becerilerine giris / Dinleme / Gériismede ilgilenme ve odaklanma / Gézlem becerileri / Soru
sorma / Igerigi yansitma ve 6zetleme / Duyguyu yansitma / Empati / Ogrenci Goriismeleri

CLINICAL PSYCHOLOGY

Historical development of clinical psychology and the roles of clinical psychologist/ diagnosis and
classification/ introduction to clinical evaluation/ first interview techniques/ psychological tests/
intervention approaches/ psychoanalytic approach/ cognitive behavioural approach/ other approaches/
ethics in clinical psychology

KLINIK PSIKOLOJI

Klinik Psikolog Tanimi, Rolleri ve Tarihi Gelisimi, Klinik Psikoloji Tani ve siniflandirma, Klinik
Degerlendirmeye Giris, Klinik Psikolojide Gozlem ve Goriisme Teknikleri, Psikolojik Testler, Klinik
Psikoloji Tedavi Yaklasimlari, Psikanalitik Yaklagimlar, Davraniset Yaklasimlar, Bilissel Davranisci
Yaklagimlar, Klinik Psikolojide Etik, Klinik Psikolog Olmak

MESLEKI SEMINER

Psikoloji ve Alt alanlar / Klinik Psikoloji ve ¢aligma alanlari / Gelisim Psikolojisi ve ¢alisma alanlari /
Sosyal Psikoloji ve ¢alisma alanlari / Endiistri ve Orgiit Psikoloji ve ¢alisma alanlar1 / Adli Psikoloji ve
calisma alanlari / Saglik Psikolojisi ve ¢alisma alanlart / Ozel egitim / Travma ve krize miidahale /

Okul psikologu ve ¢alisma alanlari / Psikoloji isyenlik / Psikoloji alani ve etik
/} ~ \
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HISTORY OF PSYCHOLOGY

The Study of the History of Psychology, The Development of Modern Psychology, Philosophical
Influences on Psychology, Physiological Influences on Psychology, The New Psychology, Wilhelm
Wundt, Darwin and Galton, Structuralism, Edward Bradford Titchener, Functionalism: Antecedent
Influences, Functionalism: Development and Founding, Applied Psychology: The Legacy of
Functionalism, Behaviorism: Antecedent Influences, Behaviorism: After the Founding, Watson and
Skinner, Social Learning: Bandura and Rotter Gestalt Psychology/ psychoanalysis/ humanistic

psychology

MESLEKI ETIK
Etige Girig / Temel Kavramlar / Mesleki Etik / Etik, Yasalar, Etik Davramisin Temelleri / Etik Akil
Yiiriitme / Etik ilke ve Kurallar / Etik Karar Verme / Degerlendirme

MOTIVASYON

Girig, Guidiilenme Kavrami, Gudiilenmede Fizyolojik Mekanizmalar: Genetik  Yaklasimlar,
Guidiilenmede Fizyolojik Mekanizmalar: Uyarilma Siiregleri, Giidillenmede Fizyolojik Mekanizmalar:
Diizenleme Siiregleri, Giidiilenmede Davramigsal Yaklagimlar: Klasik Kosullanma, Giidiilenmede
Davramgsal Yaklasimlar: Edimsel Kosullanma, Giidilenmede Davranissal Yaklasimlar: Pekistirme.,
Giidillenmede Biligsel Yaklasimlar: Beklenti-Deger Yaklasimi, Giidiilenmede Bilissel Yaklasimlar:
Bilissel Tutarlilik ve Sosyal Giidiilenme, Giidilenmede Bilissel Yaklagimlar: Atuf Yaklasimlari,
Giidiilenmede Biligsel Yaklagimlar: Sosyal Kontrol, Duygu ve Gidilenme-1,Duygu ve Giidiilenme-
2,Gudiilenme ve Duyguda Giincel Konular; konularini igermektedir.

YASAMDA USTALIK

Kendini Tanima, Hedef Belirleme, Zaman Y6netimi, Iletisim, Karar Alma, Catisma Coziimii, Kendini
giivenle ortaya koyabilmek, Topluluk Oniinde kendini ifade etmek, Bilissel ve Davranis¢r Kuram,
Stres ve Stresle Bas Etme, Saglikli Iliskiler Kurma

CINSIYETIN PSIKOLOJISI

Toplumsal Cinsiyet Psikolojisi Temek Kavramlar ve Kuramlar / Toplumsal Cinsiyet Kalipyargilari ve
Cinsiyet Aynimcihigi / Kadin-Erkek Iliskileri, Evlilik ve Anne-Baba Olmak / Erkeklik / Toplumsal
Cinsiyet ve Egitim, Isglicti / Toplumsal Cinsiyet ve Siddet / Sosyal Politika ve Toplumsal Cinsiyet
Esitligi

ADLI PSIKOLOJI

Adalet psikolojisinin konusu ve benzer alanlarla iliskisi, Su¢lu psikolojisi / Usul psikolojisi Tanik
psikolojisi Magdur psikolojisi Adalet psikolojisinin hukukta dogrudan kullamildigi haller Adli tip
kurumu Cezanin infazi ve ceza infaz kurumlari Kriminalistik ve delillerin degerlendirilmesi Adli
sistem i¢inde adalet psikolojisi

BILISSEL GELISiM
Bilissel gelisim tanimi/ Temel kognitif })/—_/,‘Bﬂaﬁel gelisim kuramlart ( Piaget, Vygotsky vb)/
Beynin ve sinir sisteminin gelisimi/ YZO ecg:nle harastirma yontemleri/ Gelisim d6nemlerine
gbre Bilissel ve ahlaki gelisim (Beby lll@t%ﬁ'ﬂlswl- Gl j [Ik Cocukluk Dénemi/ Orta ve Gec
Cocukluk/ Ergenlik/ Geng yetiskinlj : gkinljlef it “Yetiskinlik donemlerinde)/ Bilissel
gelisimi desteklemeye yonelik prograﬁny %
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CONSUMER BEHAVIOR

Introduction to Consumer Behavior / The Basics of Marketing / Perception/Learning & Memory
/Motivation and Interest /Attitudes / Self and Personality /Values, Lifestyles and Culture /Reference
Groups, Family and Gender /Purchasing Decision Process /Marketing Communication and Persuasion
Techniques / Ethics and Consumer Behavior

SIVIL TOPLUM KURULUSLARI VE PROJE GELiSTIRME

Sivil toplum kuramy/ Tiirkiye’de sosyal hareketler/ Sivil toplum kuruluslari ve yoénetimi/ Kadin haklari
alanindaki 6rnek uygulamalar/ Insan haklari alanmindaki 6rnek uygulamalar/ Cocuk ve genc haklar
alanindaki 6rnek uygulamalar/ LGBT haklari alanindaki drnek uygulamalar/ Egitim alanindaki rnek
uygulamalar/ Proje yazimi ve ydnetimi

BAGIMLILIK PSIKOLOJiSi
Bagimlilik nedir, Bagimlilikta teoriler: Nasil bagimli oluruz?, Alkol bagimliligi, Madde bagimlili,
Farkli bagimliliklar (Internet, Oyun, Kumar, Seks bagimliliklari), Teknoloji (Nomofobi vb)
bagimliligi, Bagimlilikta tanisal yaklagim: DSM-ICD, Bagimlilik ve aile, Bagimhlikta tedavi ve terapi
programlari, Dayanigma gruplari

OKUL PSIKOLOJiSIi

Okul Psikolojisine Girig/ Tarihge/ Etik Kurallar/ Okul Psikologunun ve Danismanlarinin gérevleri,
sorumluluklar1 ve sinirlar/ Ogrenci-Ogretmen ve Ailelerle kurulacak iliskilerde dikkat edilmesi
gerekenler/ Okul Psikologunun Degerlendirmedeki Rolii/ Okul Ortaminda Kullanilan Teknikler (Test
ve test disi Teknikler)/ Okul Ortaminda Yapilacak Miidahalelere karar verme ve Plan olusturma
/Bireysel ve Grup Danisma Teknikleri/ Kaynastirma ve BEP/ Genel Degerlendirme

BENLIiK
Benlik, benligin olusumu, sosyal-psikolojik-biligsel stireglerle iliskisi, kuramsal yaklagimlar, ilgili
arastirmalar

SPOR PSIKOLOJISI
Spor  Psikolojisine  Giris, = Motivasyon, = Sporda  Uyarilmighk, Stres ve  Kaygl,
Grup ve Takim Dinamikleri, Sporda Iletisim, Sporda Siddet

NEUROSCIENCE

Cognitive Neuroscience: Definitions, Themes, and Approaches, The Methods of Cognitive
Neuroscience, Attention and Its Effects on Stimulus Processing, The Control of Attention, Memory:
Varieties and Mechanisms, Declarative Memory, Emotion, Social Cognition, Language, Executive
Functions

NOROBILIM
Bilissel Norobilim: Tanimlar, Temalar ve Ya_]ila imlar, Bilissel Norobilimin Yéntemleri, Dikkat ve
Uyarilma Stirecindeki Etkileri, Dikkat m%%k, Bellek Cesitleri ve Mekanizmalar, Bildirimsel
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Bellek, Duygu, Sosyal Bilis, Dil, Ydneffciy
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AKADEMIK ARASTIRMA BECERILERI

Arastirma Nedir? Arastirmacilar nasil sorular sorarlar? / S6zIii anlatim, tartisma / Psikoloji biliminin
onclilerinin aragtirma alanlart ve sorulari / Arastirma konusu belirme, soru sorma, hipotez gelistirme /
Akademik dil kullanimi/ Makale Inceleme/ Kaynak arastirmasi ve kaynaklardan yararlanma / Okuma
ve not alma teknikleri / Yazim taslagi olusturma/ Arastirma konusu ve metot dizayn etme / Arastirma
Onerisi yazma

GELISIMSEL PSIKOPATOLOJi

Gelisimsel psikopatoloji c¢aligma alani/ Gelisimsel psikopatolojide 6nemli kavramalar (Biyolojik
Etkiler ve kalitim, cevrenin etkileri, Erken Donemdeki Yoksunlugun Etkileri, gelisim dénemi
gorevleri, Baglanma ve Psikopatoloji / Tam kitaplarinin tanitilmasi ( DSM ve ICD)/ Tanilama
yontemleri/ Sorun alanlari, belirtiler, nedenler, tanilama ve sagaltim siiregleri, (Zeka Engelliler,
Konugma bozukluklari, Ozgiil 6grenme giicliigii, Dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, Karsit
Davranim bozukluklari, Yaygin gelisim bozukluklar1 (Otizm / Asperger, diger ), Kaygi ve Depresyon,
Diger)/ Egitimde ve toplumda yapilmasi gereken diizenlemeler/ Genel degerlendirme

KISILERARASI iLiSKIiLER
Baglanma kuramlari Mahler, Klein, Winnicott, Bowlby, iliskilere sosyal-psikolojik a¢idan bakmak,
ilgili iliski kuramlar1, Romantik iliskiler Arkadas iligkileri, Evlilik iliskileri

PSIKOLOJI OKUMALARI
Akademik makale nedir/ APA’ya giris / Akademik Makale tarama / Akademik makale hazirlama ve
ddev format1 / akademik makale sunum 6rnegi / 6grenci sunumlar

SALDIRGANLIK VE SIDDET

Saldirganlik ve Siddet Kuramsal Yaklagimlar / Siddet ve Psikososyal Dinamigi / Ayrimcilik ve Siddet
/ Bireysel Siddet ve Kendine Zarar Verme / Kolektif Siddet / Alkol-Madde Kullanimi, Psikopatoloji ve
Siddet / Siddet Kiiltiirii ve Onleme

SOSYAL PSIKOLOJi SECME KONULAR
Sosyal Psikolojide Ahlak, Ahlak nedir, iliskili ¢alismalar, 6grencilerin arastirma problemi olusturmasi,
yontem belirlemesi, kaynak taramasi, uygulama ve veri analizi, aragtirmalarim raporlamalar

DUYUM VE ALGI

Duyum ve algisal esikler/ Algisal organizasyon/ Derinlik algisi / Algisal degismezlik/ Algisal
illiizyonlar/ Duyu 6tesi algi/ Sosyal algi/ Gérme ve deney sunumlari/ Isitme ve deney sunumlari/ Tat
ve deney sunumlari/ Koku ve deney sunumlart / Dokunma ve deney sunumlari/ Diger duyular ve
deney sunumlari

SENSATION AND PERCEPTION
Introduction to Perception, The Begmnmgs of Perceptlon Neural Processing and Perception The
Visual System Cortical Organization Perceiyis#=treg s and Scenes Visual Attention Taking Action
Perceiving Motion Perceiving Color Perce 7 Ck
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SAGLIK PSIKOLOJISI
Saglik psikolojisi temel kavramlar, saglik psikolojisi kuramlar, saglik ve hastalik ile ilgili alandaki
uygulamalar, saglik psikologu olmak

DUYGU
Duygulari tanima / Duygu Diizenleme Becerileri / Farkindalik ve Gevseme / Kabul, Tolerans ve Sefkat
/ Duygulart analiz etme / Duygulari degisimleme

YASLILIK PSIKOLOJISI

Yaglilik nedir?/ Tanimlar1 ve evreleri/ Yaslanmanin psikolojik evreleri/ Yashlikta olan degisiklikler/
Yaghlik ve duygulanim/ Cinsiyete bagl degisiklikler/ Yaslilikta beyin ve sosyal iletisim/ Yaslilikta
uyum gerektiren durumlar/ Yaghlikta kisilik degisiklikleri/ Yaghlikta kayip/ Yashlikta depresyon
Demans (Alzheimer ve diger tip demanslar)/ Yaslilikta destek unsurlari ve yaklasim/

ADLI PSIKOLOJIDE GUNCEL KONULAR
Cocuk [hmal ve Istismari / Aile I¢i Siddet / Cinsel Saldiri / Yaslh Thmal ve Istismar1 / Nefret Suc;larl /
Hayvana Yonelik Siddet / Cocuk Suglulugu

TRAVMA PSIKOLOJISi VE KRIZE MUDAHALE

Kriz nedir, krize verilen tepkiler, krize miidahale, travma epidemiyolojisi, tarihi ve yayginlik, travma
nedir, etkileri nelerdir, travmatik olay ve travmaya verilen tepkiler, TSSB nedir, Travmaya Bilissel ve
nordbilimsel yaklasim, travmatik bellek, travma ve Kkiiltiir, ikincil travmatizasyon, ikincil
travmatizasyon, TSSB i¢in etkili miidahaleler

KLINIK PSIKOLOJi SECME KONULAR

Dersin tanitimi, amaglarin tartisilmasi, geleneksel psikoterapi yaklagimlarina giris/ Terapi Yontemleri
ve Formiilasyon / Kiiltiir ve psikopatoloji iligskisine kuramsal yaklasim / Geleneksel olmayan terapi
yaklasimlari / Internet temelli psikolojik danisma / Psiko-egitim / Krize miidahale

GELISIMSEL PSIKOPATOLOJIDE VAKA CALISMALARI

Gelisimsel psikopatoloji konularina genel bir bakis / Anamnez alma / Damisan, Cocuk- Aile
ticgenindeki iligkide dikkat edilmesi gerekenler, Sorun alanlarina yénelik Vaka sunumlar ve Tartisma
(Zeka Engelliler, Konusma bozukluklar, Ozgiill 6grenme giicliigii, Dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu, Karsit Davranim bozukluklari, Yaygin gelisim bozukluklari (Otizm / Asperger, diger ),
Kaygi ve Depresyon, Diger)/ Genel Degerlendirme

GELISIM PSIKOLOJiSi: ARASTIRMALAR
Kiigiik Adimlar Erken Egitim Programina giris/ Programin Tanitilmasi/ Kii¢iik Adimlar Programinda
Degerlendirme ilke ve kurallari/ Gelisim Becerileri Envanterinin kullaniminin &gretilmesi (iletisim
Becerileri, Biiyiik Kas Gelisim Alam, Kiigiik Kas Gelisim Alam, Alict Dil Gelisim Alani, Kisisel ve
Toplumsal Beceriler Gelisim Alani) / Engelli ¢ocuklari olan ailelerle tamisma ve ilk iliskinin
kurulmasi/ izlenecek ¢ocugun sorunu hakkinda bilgi edinmek/Aileye programi tanitmak ve nasil
kullanacaklar1 6gretmek/ 8 haftalik ev ziyare H@;‘, Sgramun uygulanmasina ydnelik aileye rehberlik
yapma ( rehberlik siirecinde ¢ocuklar ve ai lendlrme raporlarinin hazirlanmasi, engelli
¢ocuga yonelik hedeflerin belirlenmesi, -bu h@dﬁﬂ:g:

uygulanmadiginin izlenmesi, raporlama): X4
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AKADEMIK ARASTIRMA UYGULAMALARI

Aragtirma Onerisinin lizerinde gecme/ gere¢ ve yontem béliimlerinin olusturulmas: / Veri toplama
yontemleri ve verilerin toplanmasi / Istatistiksel yontemler / Bulgularin yazilmasi, Tartismanin
yazilmasi, Projenin teslimi ve gézden gegirilmesi

PSIKOFARMAKOLOJi

Psikofarmakoloji nedir? Etki mekanizmalari, Beynin iglevi ve Norotransmitterler, Temel ilaclar ve
psikopatolojide kullanim, Psikiyatrik hastaliklarda klinik psikoloji ve ilag iliskisi, Psikotarmakoljik
ilaglarin - simiflandirilmasi, Antipsikotikler, Antidepresanlar, Anksiyolitikler (Sedatifler), Mizag
diizenleyiciler (Mood stabilizatorleri), Kombine tedaviler, Somatik tedaviler ve sagaltim.
Psikofarmakoloji ve psikoterapilerin birlikte kullanimi

PSIKOTERAPI YONTEMLERI

Vaka Formillasyonu, Psikoanalitik Yaklagim, Davranigsal Yaklagim, Bilissel Davranis¢r Yaklasim,
Kisilerarasi Iliskiler Terapisi, Gestalt Yaklasimi, 3. nesil BDT, Aile Terapileri, Eklektik Yaklasimlar,
Etkililik

GRUP TERAPILERI

Grup terapileri giris, grup terapisini temel ilkeleri, tedavi edici etmenler, grup siirecine hazirlik, grup
stireci ve agamalari, grup siirecindeki sorunlar, grup tiirleri ve etik, grup terapisi ekoller, grup terapisti
egitim

SIVIL TOPLUM KURULUSU UYGULAMALARI
Sivil toplum kuruluslarinin segimi, sivil toplum kuruluslar ziyaretleri, sivil toplum kurulusunda
goniilliiliik uygulamalari

OZEL OGRENME GUCLUKLERI

Ozgiil Ogrenme Giigliikleri Tanimlari, belirtileri ( Okuma, yazma ve matematik bozukluklari) /
Okuma, yazma, matematik becerilerinin kazanilmasi ve bu siiregteki aksamalar/ Ozgiil Ogrenme
Gigliiklerini agiklayan Kuramlar/ Nedenler/ Tanilamada kullanilan Y6ntemler/ Ayirici tanilar ve eslik
eden sorunlar/ Sagaltim ve Miidahale Programlari/Vaka sunumlari /Genel Degerlendirme
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