i ‘
i

T.C.ISTANBUL TiCARET
UNIVERSITESI

iNsAN ve TOPLUM B"iLiMLl.ERi FAKULTESI
PSIKOLOJi BOLUMU (%30 ingilizce Destekli)
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI DERS iICERIKLERI

INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY 1

Psychology and Life/ The Biological and Evolutionary Bases of Behavior/ Sensation and Perception/
Mind, Consciousness and Alternate States/ Learning and Behavior Analysis/ Memory/ Intelligence/
Thinking and Language/ Motivation/ Emotions/ Infancy & Childhood/ Adolescence & Adulthood/ Freud
and Humanistic Theories/ Social Cognitive Theories/ Coping with Stress/ Anxiety Disorders/ Affective
Disorders & Schizophrenia/ Therapies/ Social Psychology

INTRODUCTION TO PSYCHOLOGY 2

Intelligence/ Thinking and Language/ Motivation/ Emotions/ Infancy & Childhood/ Adolescence &
Adulthood/ Freud and Humanistic Theories/ Social Cognitive Theories/ Coping with Stress/ Anxiety
Disorders/ Affective Disorders & Schizophrenia/ Therapies/ Social Psychology

CONTEMPORARY APPROACHES TO PSYCHOLOGY

Psychology as a science: The Birth of Psychology/ Historical Origins of Psychology/ Psychoanalytic
Approach: Freud’s theories/ The New Freudians: A New Psychoanalytic Approach/ Effects of the Social
Psychology on Psychoanalysis/ Humanistic Approach/ Gestalt Approach/ Biological Approach/
Behavioral Approach/ Cognitive Approach/ What Awaits Psychology in The Future? / Which Approach
Are You Close to? / Feedback and General Discussion.

DAVRANIS BILIMLERI iCIN ISTATISTIK 1

Istatistise Girig/ Istatistifin Temel Kavramlar/ Veri Tiirleri/ Verilerin Toplanmasy/ Verilerin
Giivenirliligi ve Gegerliligi/ Merkezi Egilim Olgiileri: Aritmetik, Geometrik Kareli Ortalama, Median
ve Mode / Merkezi Egilim Olgiilerinin Ozellikleri / Merkezi Egilim Olgiisiiniin Segimi / Degigkenlik
Olgiileri: Varyans, Standart Sapma, Range, Degisim Katsayisi

DAVRANIS BILIMLERI iCIN ISTATISTIK 2

Olasilik: Olay, Orneklem Uzayi ve Olasilik, Birlesim ve Kesigim, Kogullu Olasihk / Kesikli ve Siirekli
Dagilimlar / Tesadiifi Degiskenler / Olasilik Dagilimlari: Binom dagilimi, Normal Dagihim, Standart
Normal Dagilim/Hipotez Testleri/ Basit Tesadiifi Regresyon

FELSEFEYE GIRIS

Felsefenin Kokeni/ Felsefede Temellendirme/ Felsefe Neyi Konu Edinir?/ Felsefe mi Metafizik mi?/
Felsefe Tarihinde Donemler ve Bu Dénemlerin Ana Ozellikleri: Mantik, Bilgi Kurami: Epistemoloji/
Fikir, Yargi, Bilim ve Teknik Ontoloji: Varlik ve Varolusun Anatomisi/ Etik: Ahlak Felsefesi, Estetik:
Sanatin Felsefesi/ Siyaset felsefesi/ Insan Felsefesi: Felsefe Antropolojisi/ Din(sellik): Felsefi Atilimlar/
Islam Felsefesi, Tasavvuf

AKADEMIK BASARI VE HAYAT BECERILERI

Kendini Tamma/ Kigisel Misyon ve Vizyon/ Hedef Belirleme/ Zaman Yonetimi/ Iletisgimin Tanimu ve

Iletisim Modelleri/ Etkili Iletisim Yontemleri/ Sozlii Iletlg.lmde Etkin Dinleme/ Catisma Coziimii/

Kendini Giivenle Ortaya Koyabilmek/ Topluluk Onunde’Keﬁ'dl,p.l Tfade Edebilmek/ Stres ve Stresle Basa
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GENEL INGILIZCE 1

Subject pronouns; poss. Adjectives days of the week/ numbers 0-100/ classroom language/ A / an /
plurals this / that / these / those adjectives colors/ Review of Adjectives/ Imperatives Let’s Modifiers
Quite / very /really/ Word order in questions/ Verb phrases Question words/ Simple Pres. (+/-/?)/
Word order in questions/ Verb phrases/ Question word/  Telling Time / Prepositions of Time/
Adverbs /Write about your favorite day/ Verb Phrases/ Can cannot/ Present Continuous Tense/ The
weather & Seasons/ Present Simple & Present Continuous Tense.

GENEL INGILIZCE 2

Word order in questions/ Simple present/ Phrases with “go”, holiday activities, simple past vs past Cont./
Time sequence, connectors (so, because, but, although)/ Be going to, plans & predictions airport
vocabulary/ Present continuous (future arrangements), defining relative clauses, paraphrasing, write an
email about travel arrangements/ Make and do, Present Perfect (just, yet, already), Present Perfect vs
Simple Past, Shopping vocab./ Indefinite pronouns Adjectives ing./ed. comparative adjectives and
adverbs, as-——as/ Superlatives(+ ever+ present perfect)/ Describing a place, write a description of the
place where you live/ quantifiers/too/ not enough.

ATATURK ILKELERI VE iNKILAP TARIHI 1

“Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi” Dersini Okumanin Amaci, inkilap Kavrami ve Benzer Temel
Kavramlar/ Osmanh Devleti’nin Yikiisim ve Tiirk Inkilabim Hazirlayan Sebepler, Osmanh Devleti/
Birinci Diinya Savasi ve Mondros Ateskes Anlagmasy/ Isgaller Karsisinda Memleketin Durumu ve
Mustafa Kemal Pasa’nin Tepkisi/ Mustafa Kemal Pasa’nmin Samsun’a Cikisi/ Milli Miicadele igin Ilk
Adim, Kongreler Yolu ile Teskilatlanma/ Kuvay: Milliye ve Misak-1 Milli/ Tiirkiye Biiyikk Millet
Meclisi’nin Agilmasy/ TBMM nin Istiklal Savasi’nin Yonetimini Ele Almasy/ Sakarya Savasina Kadar
Milli Miicadele/ Sakarya Savagi ve Biiyiik Taarruz/ Mudanya’dan Lozan’a

ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI 2

Siyasi Alanda Yapilan Inkildplar, Cok Partili Hayata Gegis Denemeleri I/ Cok Partili Hayata Gegis
Denemeleri II/ Hukuk Alamindaki Gelismeler, Egitim, Kiiltir ve Saglik Alamindaki Gelismeler/
Cumburiyetin Ilk Yillarinda Ekonomi Politikas:, Atatiirk Doneminde Tiirk Dis Politikasi (1923 — 1938)/
Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi ve Ilkeleri/ II. Diinya Savas1 ve Sonrasinda Tiirkiye/ Tiirkiye’de I¢ Siyasi
Gelismeler (1950-1980)/ Tiirkiye’de I¢ Siyasi Gelismeler (1980-2012)/ Tiirkiye’nin Dis Politikasi
(1960-2012), Tiirkiye nin Dig Politikasi (1960-2012)

TURK DILI 1

Tiirk Dili Dersinin Amaci ve Ilkeleri, Konularin Tamtimi, Ders Izleme Yontemi/ Yap: Bakimindan
Diller/ Tiirk Dilinin Diinya Dilleri Arasindaki Yeri/ Dil Tiirleri: Konusma Dili, Yaz Dili, Lehge, Agiz,
Argo/ Tirk Dilinin Tarihgesi/ Tirklerin Kullandiklan Yazlar/ Yazi ve Dil Devrimi/ Tiirk¢enin
Ozellikleri/ Diigiince Yazilar1 Inceleme Plani/ Konu, Tema, Ana Diigiince Saptama Yontemleri/
Tiirkgenin Giincel Sorunlari/ Dil-Kiiltiir, Dil-Diisiince, Dil-Iletisim Hakkinda Bilgilendirme/ Tiirk
Dilinin Diinya Dilleri Arasmdaki Yeri/ Yazim Kurallart ve Noktalama/ Anlatim Kurallan ve Bigimleri/
Paragraf Bilgisi ve Paragraf Cesitleri/ Tiirkgenin So;:tji,i{laif}_yt l-')’H\Edinimindeki Bozukluklar- Dil
Yanlhgslan, Tirk Dilinde Yabanci Sozciikler/ Kompogﬁé XMKurﬁ{lan/ Anlatim Bozukluklar
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TURK DiLI 2

Yaz Tiirlerinin Genel Ozellikleri/ Tiirk Edebiyatinda Roman, Oyku, Tiyatro, Elestiri/ Roman:
Ozellikleri, Edebiyatimizdaki ~Gelisimi, inceleme Plam ve Omekler/ Oykii: Ozellikleri,
Edeblyatlmlzdakl Geligimi, Oyku Tiirleri, Inceleme Plam ve Omekler/ Oykii: Uygulama, Konuyu
Saptama ve Ozetleme/ Tiyatro: Ozellikleri, Edebiyatimizdaki Gelisimi, Ornekler/ Sir: Edebiyatimizdaki
Evreleri, Siir Akimlan, Ornekler, Uygulama/ Siir, Oykii, Roman Tiirlerinde Ogrencilerin Segtikleri
Ornekleri Sunmalary/ Elestiri: Edebiyatimizdaki Yeri, Elestiri Yazarlari, Ornekler/ Sézlii Anlatim; A¢ik
Oturum, Tartisma, Panel, Sempozyum. Sozlii Anlatimlarla [lgili Kurallar, Ornekler/ Resmi Yazigmalar
ve Resmi Yazi Yazimiyla Ilgili Kurallar. Resmi Yazigma Tiirleri: Dilekge, Ozgecmis, Is Mektuplary/
Yazim ve Noktalama ile ilgili Uygulamalar

CRITICAL READING AND WRITING IN PSYCHOLOGY

Introduction to the Course and the Class/ Science and Scientific Method/ Scientific Method Exercise (&
Evaluation & Feedback)/ Observation/ Observation Exercise/ Explanation/ Explanation Exercise/
Experimentation/ Experimentation Exercise/ Scientific Reading/ Scientific Reading Exercise/ Scientific
Writing/ Scientific Writing Exercise/ Student Presentations.

SOSYOLOJIYE GIRIS

Sosyolojinin Ortaya Cikigi/ Toplumsal Degisimi Anlama Arayislar/ Klasik Sosyologlar/ Marx & Weber
Comte, Durkheim, Tonnies, Simmel/ Islevselcilik/ Yapisalcilik/ Post-yapisalcihik/ Postmodernizm/
Postmodernizm II/ Kiiresellesme/ Feminizm/ Postkolonyal Calismalar/ Medya Sosyolojisi/ Sosyolojide
Refleksif Diistiniim

BIOLOGICAL PSYCHOLOGY

Introduction/ The Cells of the Nervous System/ The Nerve Impulse/ Synapse/ Chemical Events at the
Synapse/ Structure of the Vertebrate Nervous System/ Cerebral Cortex/ Research Methods/
Development and Plasticity of the Brain/ Emotional Behaviors/ Reproductive Behaviors.

GELISIM PSIKOLOJIiSi 1

Geligimin Dogasy/ Gelisim Kuramlari (Freud, Ericson, Vygotsky, Piaget vb)/ Gelisimi Inceleme
Yntemleri/ Geligimin Genetik Temelleri, Dogum Oncesi Tamlama ve Sorunlari, Evlat Edinme / Dogum
Oncesi Gelisim ve Dogum: Dogum Oncesi, Siras1 ve Sonrasi, Dogum Sonras1 Gelisim, Baglanma/
Bebeklik Doneminde Gelisim: Fiziksel, Motor, Duyusal ve Algisal, Biligsel, Sosyal ve Duygusal
Geligim/ Erken Cocuklukta Geligim: Fiziksel, Bilissel Degisimler, Dil Geligimi, Erken Cocuklukta
Egitim, Sosyo-Duygusal Geligim (Duygusal Gelisim ve Kisilik Gelisimi, Aileler, Akran Mligkileri,
Etkinlikler)/ Orta ve Ge¢ Cocuklukia Gelisim: Fiziksel, Bilissel Degisiklikler, Dil Geligimi, Engelli
Cocuklar, Sosyo-Duygusal Geligsim (Cocuk, Aile, Akran ve Okul Ortam1)

GELISIM PSIKOLOJISI 2
Ergenlik: Ergenlikte Fiziksel ve Zihinsel Gelisim: Ergenligin DogasV/ Fiziksel Degisiklikler/ Ergenlikte
Saglik Sorunlary/ Ergen Biligi/ Okullar/ Ergenlikte Sosyo-Duygusal Gelisim: Benlik-Kimlik ve Manevi
Gelisim/ Aileler/ Akranlar/ Kiiltiir ve Ergen Gelisimi/ Ergenlik Problemleri/ Geng Yetiskinlik/ Orta
Yetigkinlik ve fleri Yetiskinlik: Her U¢ D& AT’ i?k%el Ve Biligsel Geligim/ Sosyo-Duygusal
Gelisim/ Oliim, Olmek ve Yas.
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SOSYAL PSIKOLOJI

Sosyal Psikoloji ile Tamgma/ Sosyal Psikoloji ve Arastirma Yontemleri/ Sosyal Dimnyada Benlik
Kavramy/ Sosyal Inanglar ve Yargilar/ Davramg ve Tutumlar/ Genler, Kiiltiir ve Toplumsal Cinsiyet/
Uyma ve Itaat/ Ikna

BILGISAYAR UYGULAMALI ISTATISTIK 1

Bilim Tanim / Bilimsel Arastirma ve Tiirleri / Temel Kavramlar / SPSS’e Giris / Veri Goriiniimii /
Degisken Goriiniimii / SPSS’te Veri Girisi / SPSS’te Verilerin Diizenlenmesi / Farkh Gruplara Iligkin
Olgiimler i¢in Verileri Diizenleme / Aym Gruba Ait Tekrarh Olgiimler igin Verileri Diizenleme / SPSS’te
Baz1 Degisken ve Veri Islemleri / Yeniden Kodlama / Degisken Degeri Hesaplama / Yeni Bir Degiskene
Bir Islem Sonucunda Deger Atama / Veri Dosyasim Bélme / Veri Olciitiine Gore Girdi Siizme / Siralama
/ SPSS’te Hipotez Testi ve Anlamhlik / Hipotez Cesitleri / Hipotezlerde Hata Tipleri / SPSS ile
Normallik Testleri / Merkezi Egilim Olgiileri ile Normalligin Kontrolii / Dagilimm Carpiklik ve Basiklik
Katsayisma Gore Normalligin Kontrolii / SPSS’in Veri Yapisim Inceleme Segenegi ile Normalligin
Kontrolii / Normallik Testleri / Normalligin Saglanmadigi Durumlar i¢in Déniisiim Segenekleri / Yiizde
ve Frekanslarla Betimleme / SPSS ile Siklik Hesabi / Sonuglarin Capraz Tablolarla Sunulmas: /
Degerlerlerine Etiketler Atanmig Verilerin Frekans Tablosunu Olusturma / Betimsel Istatistikler / SPSS
ile Siklik Merkezi Egilim ve Degiskenlik Olg:ulenm Hesaplama / Bir Nitel Degiskenin Alt Kategorileri
Arasindaki Iliskiyi Inceleme / Tek Omeklem icin Ki-Kare Testi / Iki Nitel Degiskenin Kategorileri
Arasindaki Iliskiyi Inceleme / Iki Yonlii Ki-Kare Testi

BILGISAYAR UYGULAMALI iSTATISTIK 2

Bir Glc;me Araciyla Yapilan Olgiimiin Giivenirligini Belirleme / Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayisi
/ iki Olgiime iligkin Olgiim Sonuglan Aras: lligkiyi Inceleme / Basit Dogrusal Koreldsyon / Spearman
Sira Farklan Korelasyonu / Nokta Cift Serili Korelasyon / Olgtim Ortalamalarm Bir Norm, Standart ile
Kargilagtirma / Tek Orneklem t-Testi / Iki Farkh Grubun Ortalamalanm Kargilasirma / Bagimsiz
Orneklemler i¢in t-Testi / Bir Kesim Noktasiyla iliskisiz Orneklemler i¢in t-Testi / Tekrarh Iki Olgiimiin
Ortalamalarm Karsilastirma / Iliskili - Bagimli Omneklemler igin t-Testi / Ikiden Fazla Grubun
Ortalamalarim Karsilastirma / Bagimsiz Orneklemler igin Tek Yonlii Varyans Analizi / Birbiriyle Migkili
Olan iki Degiskenden Birisindeki Degisime Gore Digerinin Alacagi Degeri Yordama / Basit Dogrusal
Regresyon Analizi / Bir Degisken ile Iligkisi Olan Bir Dizi Degiskendeki Degisimlerin, Incelenen
Degisken Uzerindeki Etkilerini Inceleme / Coklu Dogrusal Regresyon Analizi

OGRENME PSIKOLOJISI

Ogrenmeye Giris / Pavlov ve Klasik Ogrenme Kuram: / Pavlov ve Klasik Ogrenme Kurami / Watson ve
Klasik Ogrenme Kurami / Guthrie ve Klasik Ogrenme Kurami / Skinner ve Operant (Edimsel) Ogrenme
Kuramu / Thorndike ve Operant (Edimsel) Ogrenme Kuram / Miller ve Operant (Edimsel) Ogrenme
Kuram / Hull ve Operant (Edimsel) Ogrenme Kuramy/ Takviye (Pekistireg) / Takviye Programlar /
Premack ve Takviye (Pekistireg) / Sonme Ceza / Klasik Ogrenme ile Operant Ogrenme Arasindaki
Farklar

PERSONALITY
The Psychology of personality/ Personality nt/ the Psychoanalytical Perspective I: Freud &
Classical Psychoanalysis/ the Psychoangitichl;Persptive II: Jung & Analytical Psychology / the

Psychoanalytical Social Perspective I:7 ot
Perspective: A.Maslow, C.Rogers/ Tra{i Peg
Theory: Bandura

il Psychology / Erik Erikson / Humanistic
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COGNITIVE PSYCHOLOGY

Introduction/ Neurocognition/ Perception/ Attention/ Short Term and Working Memory/ Long Term
Memory: Structure/ Long term memory: Encoding, Retrieval, and Consolidation/ Everyday Memory
and Memory Errors/ Language/ Problem Solving/ Decisions and Reasoning

PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI VE iSTATISTIK 1

Bilimsel Bilgi/ Bilimsel Yontem/ Psikoloji Arastirmalarinda Etik Meseleler/ Gozlem/ Anket
Aragtirmalary/ Bagimsiz Grup Desenleri/ Tekrarli Olgiimler Desenleri/ Karmagik Desenler/ Tek Denekli
Arastirma Desenleri/ Yar1 Deneysel Desenler ve Program Degerlendirme/ Aragtirmanin Analizi ve
Rapor Edilmesi/ Verilerin Analizi ve Analizin Yorumlanmasi: Kisim 1. Verilerin Betimlenmesi, Giiven
Araliklari, Korelasyon/ Verilerin Analizi ve Analizin Yorumlanmas:: Kisim 2. Istatistiksel Anlamliigin
Test Edilmesi ve Analizin Oykiisii/ Psikolojide Iletisim: Aragtirma Raporunun Yapis

PSIKOLOJIDE ARASTIRMA YONTEMLERI VE ISTATISTIK 2

Verilerin Toplanmasy/ Veri Toplama Yollar/ Gozlem/ Dogal Gozlem/ Denetimli Gozlem/ Goriigme/
Miidahalesiz Veri Toplama Yontemleri/ Kagit Kaleme Dayanan Veri Toplama Araglar/ Psikolojik
Olgme Araclari/ Tamm ve Simflama/ Psikolojik Olgme Araglarinda Bulunmasi Gereken Ozellikler/
Giivenirlik/ Gegerlik/ Anket/ Verilerin Coziimlenmesi/ Verilerin Coziimlenmesini Belirleyen Kosullar/
Verileri Ozetleme ve Anlamhlastirma/ Verilerin Temel Iki Istatistiksel Olgiisii/ Benzerlik Olgiileri/
Merkezi Yigahm/ Vasat Olgiileri/ Farkliik Olgiileri-Degisim Olgiileri/ Alfa/ Ormeklemden Evrene
Genelleyebilme/ Vardamh Istatistik/ Denence Testi/ Korelasyon/ Regresyon/ t-Testleri/ Varyans
Analizleri/ Bilimsel Cahismalarin Yazilmasy/ Gorgiil Bir Arastirma Makalesinin Yapisy/ Arastirma
Onerisi Yazimy/ Derleme - Gozden Gegirme Yazlar)/ Bilimsel Calismalarin Yayinlanmasy/ Bilimsel
Calismalarin Sunulmasi/ Bilimsel Kongreler/ Sempozyum/ Seminer/ Psikolojik Degerlendirmeler ile
Tlgili Etik Kurallar/ Aragtirma ve Yayinlama ile Ilgili Etik Kurallar

PSIKOPATOLOJI
Bu derste, dgrencinin psikopatoloji tarihi, psikopatolojide modern perspektifler, psikopatolojilerin
nedenleri ve risk faktorleri, klinik degerlendirme, klinik belirti ve bulgular, tam ve siniflama sistemleri
hakkinda temel diizeyde bilgi sahibi olmasi hedeflenmektedir. Bu kapsamda, stres ve strese bagh
bozukluklar, panik ve kaygi bozukluklar, anksiyete bozukluklari, duygudurum bozukluklari,
somatoform bozukluklar, yeme bozukluklar, kisilik bozukluklari, cinsel bozukluklar, sizofreni ve diger
psikotik bozukluklar, demans ve diger biligsel bozukluklar klinik goriiniim, tedavi ve seyir 6zellikleri ile
toplumdaki yayginlik oranlar1 bakimindan mcelenmek;ed:t;m
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PSIKOLOJIDE OLCME VE TESTLER

Testlerin gegerlik-giivenirlikleri/ Test uygulamasinda dikkat edilmesi gereken konular/ Goriigme
teknikleri/ Anket formu hazirlanmasy/ Duygusal sosyal gelisim alaninda kullamlan 17 testin teorik arka
planlariyla birlikte ve uygulamal olarak &grenilmesi/ Olgekler: Dogum oncesi annelik beklentileri/
Baglanma 6lgekleri/ Ebeveyn tutum dlgekleri/ Baba katilim dlgegi/ Annelik bekgiligi 6l¢egi/ Cocuklarn
evlilik ¢atigmas: algis1 6lgegi/ Duygusal giivenlik 6lgegi/ Cift uyum 6lgegi/ Aile degerlendirme dlgegi/
SCL90R Semptom tarama dlgegi

INDUSTRIAL AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY

Introduction to Industrial and Organizational Psychology/ Job Evaluation/ Job Evaluation and Appraisal/
Personnel Recruitment, Selection, and Placement/ Performance Appraisal and Feedback/ Performance
Appraisal and Feedback-2/ Work Motivation/ Work Attitudes and Emotions/ Managing Groups and
Teams/ Leadership/ Organization Development

CLINICAL PSYCHOLOGY

What is Clinical Psychology? Description/ History of clinical psychology (past and present)/ Basic
features of clinical evaluation/ Observation and interview in clinical psychology/ Measurement in
clinical psychology (measurement methods and tests)/ Professional issues in clinical psychology (ethics,
specialization, responsibilities)) Overview of psychotherapies/ Processes and stages of change in
psychotherapies/ Patient selection and evaluation in psychotherapies/ Types of psychotherapy 1:
Analysis, Gestalt therapy, Interpersonal psychotherapy/ Types of psychotherapy 2: Cognitive behavioral
therapy, Group therapy

GORUSME BECERILERI

Goriisme ve iletisim I-IT / Terapdtik iligki ve igbirligi / Goriigme Tiirleri / Goriismede Temel Unsurlar
/Goriismeci-Damsan / Ozfarkindalik / Profesyonel ve Etik konular / Bilimsellik / Ik goriisme I-IT /
Klinik Goriigsme I-II / Motivasyonel Goriigme

KARIYER PLANLAMA

Psikoloji ve Alt Alanlary/ Klinik Psikoloji ve Calisma Alanlary/ Gelisim Psikolojisi ve Caligma Alanlary/
Sosyal Psikoloji ve Calisma Alanlari/ Endiistri ve Orgiit Psikoloji ve Caligma Alanlari/ Adli Psikoloji
ve Calisma Alanlari/ Saglik Psikolojisi ve Calisma Alanlary/ Ozel Egitim/ Travma ve Krize Miidahale/
Okul Psikologu ve Calisma Alanlary/ Psikoloji ve Akademisyenlik/ Psikoloji Alam ve Etik
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HISTORY OF PSYCHOLOGY

The Study of the History of Psychology/ The Development of Modern Psychology/ Philosophical
Influences on Psychology/ Physiological Influences on Psychology-2/ The New Psychology, Wilhelm
Wundt, Darwin and Galton/ Structuralism, Edward Bradford Titchener/ Functionalism: Antecedent
Influences/ Functionalism: Development and Founding/ Applied Psychology: The Legacy of
Functionalism/ Behaviorism: Antecedent Influences/ Behaviorism: After the Founding, Watson and
Skinner/ Social Learning: Bandura and Rotter/ Gestalt Psychology/ Psychoanalysis/ Humanistic
Psychology

MESLEK AHLAKI
Etige Giris/ Temel Kavramlar/ Mesleki Etik/ Etik, Yasalar, Etik Davramsin Temelleri/ Etik Akil
Yiiriitme/ Etik flke ve Kurallar/ Etik Karar Verme/ Degerlendirme

BITIRME PROJESI

Proje konusunun belirlenmesi/ Varsaylmlan ve alt varsayimlarin olusturulmasy/ Protokol olugturma
Literatiir tarama/ Olgek, kaynak se¢imi ve tartigilmasy Giris, gere¢ ve yontem bdliimlerinin
olusturulmasy/ Verilerin toplanmasy/ Istatistik ¢alismasi ve bulgularin yazilmasy/ Tartismanin yazilmasy/
Projenin gorsel malzeme ile sunularak savunulmasi

STRES VE STRESLE BASACIKMA

Stresin tammlan / Stresin Belirtileri / Stres Tiirleri ve Geligimsel Stres / Stresin Kaynaklan / Stresin
Zihinsel Sonuclan / Stresin Duygusal Sonuglari / Stresin Bedensel Sonuglari / Stresin Davranigsal
Sonuglari / Strese Yakin Olanlarin Kisilik Ozellikleri / Is Stresi ve Kaynaklan / Is Yasam Kalitesi ve
Stres / Stresle Basa Cikma Becerileri / Stresle Basa Cikmada Davranisg1 Yaklasim ve Teknikler

OKUL PSIKOLOJISI

Okul Psikolojisine Girig/ Tarihge/ Etik Kurallar/ Okul Psikologunun ve Damigmanlarinin Gorevleri,
Sorumluluklan ve Smirlary/ Ogrenci-Ogretmen ve Ailelerle Kurulacak Iligkilerde Dikkat Edilmesi
Gerekenler/ Okul Psikologunun Degerlendirmedeki Rolii/ Okul Ortaminda Kullanilan Teknikler (Test
ve Test Dist Teknikler)/ Okul Ortaminda Yapilacak Miidahalelere Karar Verme ve Plan Olugturma/
Bireysel ve Grup Damgma Teknikleri/ Kaynastirma ve BEP/ Genel Degerlendirme

POPULER FILMLER

Popiiler filmlerdeki psikolojik temalarn incelenmesi/ Filmlerin toplum ve ruh saghg: etkilesimini
degerlendirme/ Popiiler sinemada psikolojinin farkhi alt alanlarmin elestirel incelenmesi/ Filmler
iizerinden psikopatolojileri degerlendirme/ Filmlerde psikolojik konularn tasvirini elestirel olarak
degerlendirme

HAYATTA USTALIK

Kendini Tamma/ Hedef Belirleme/ Zaman Yonetimi/ Iletisim/ Catisma Coziimii ve Atilganlik / Topluluk
Oniinde Kendini Ifade Etmek/ Psikoanalitik Kuram[.B;h.gs\l ve Davramg¢1 Kuram/ Stres ve Stresle Bas
Etme/ Saglikh Iligkiler Kurma .'_.,,‘.-. 5
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BAGIMLILIK PSIKOLOJISI

Bagimliliga Girig/ Bagimliligin Tarihgesi/ Madde Bagimhiligt Tan: ve Kriterleri/ Uyusturucu ve Uyarici
Maddeler ve Ozellikleri/ Bagmmlihigmin Olusmasina Etki Eden Faktorler/ Bagimhihga Eslik Eden
Sorunlar/ Motivasyonel Goriigme Teknikleri/ Bagimlihk Tedavisinde Bilissel Davramgg1 Terapi
Uygulamalary/ Genel Tekrar

ADLI PSIKOLOJI .
Aile ici Siddet / Flort Siddeti / Cinsel Saldir1 / Yash Thmal ve Istismari / Cocuk Thmal ve Istismar: / Suga
Siiriiklenen Cocuk / Nefret Suglar1 / Hayvan [hmal ve Istisman

DIL GELISIMI

Dili olusturan sistemler/ Dil geligimini agiklayan kuramlar/ Beyin ve dil iliskisi/ Donemlere dil gelisimi/
Konusma ve anlatimin gelisimi/ Dil geligimini etkileyen faktorler/ Okuma ve yazma dncesi beceriler/
Dil ve konusma bozukluklari.

BAGIMLILIK PSIKOLOJISI VE DAVRANISSAL BAGIMLILIKLAR

Bagimlilikta Temel Kavramlar: Bagimhihk nedir?/ Bagimhligin Nedenleri/ Bagimhlikta Klinik
Goriisme ve Tamsal Yaklasim/ Bagimlilikta Tam ve Simflandirma/ Bagimhilik Yapici Maddeler ve
Etkileri. Davramssal Bagimhlik Tiirleri: Teknoloji Bagimlihgy/ Kumar Bagimhihgy Diger Davramgsal
Bagimliliklar/ Bagimlilik ve Aile/ Bagimhlig Onleme/ Bagimhihikta Tedavi Yaklagimlari.

BILiSSEL GELIiSIM

Biligsel Gelisim Tanimy/ Temel Kognitif Beceriler/ Biligsel Gelisim Kuramlan (Piaget, Vygotsky vb)/
Beynin ve Sinir Sisteminin Gelisimi/ Kognitif Becerileri Aragtirma Yo6ntemleri/ Gelisim Dénemlerine
Gore Biligsel ve Ahlaki Gelisim/ Bebeklikte Biligsel Gelisim/ ilk Cocukluk Dénemi/ Orta ve Geg
Cocukluk/ Ergenlik/ Geng Yetiskinlik/ Orta Yetiskinlik/ Ileri Yetiskinlik Donemlerinde Biligsel
Gelisimi Desteklemeye Yonelik Programlar

DENEYSEL PSIKOLOJi SECME KONULAR

Deneysel psikoloji: tarihsel bakis / Deneysel psikolojide aragtirma teknikleri / Deneysel Desen ve
Arastirma etigi / Psikofizik alg1 dikkat ve reaksiyon zamani / Kosullama ve &grenme / Hatirlama ve
Unutma / Diisiinme ve problem ¢6zme / Bireysel Farkhliklar / Deneysel Sosyal Psikoloji / Cevresel
Psikoloji / Insan Faktorii ve Davranigi

MOTIVASYON

Giidillenme Kavramy/ Giidillenmede Fizyolojik Mekanizmalar: Genetik Yaklasimlar/ Giidiilenmede
Fizyolojik Mekanizmalar: Uyanilma Siiregleri/ Gudillenmede Fizyolojik Mekanizmalar: Diizenleme
Siiregleri/ Giidillenmede Davramgsal Yaklasimlar: Klasik Kosullanma/ Giidilenmede Davramgsal
Yaklasimlar: Edimsel Kosullanma/ Giidiillenmede Davranigsal Yaklagimlar: Pekistirme/ Giidiilenmede
Biligsel Yaklagimlar: Beklenti-Deger Yaklaguny/ Giidiilenmede Bilissel Yaklasimlar: Biligsel Tutarlilhik
ve Sosyal Giidiilenme/ Giidiilenmede Biligsel Yaklasimlar: Atif Yaklasimlar/ Giidiilenmede Biligsel
Yaklagimlar: Sosyal Kontrol/ Duygu ve Giidiilenme-1/ Duygu ve Gudilenme-2/ Giidilenme ve

Duyguda Giincel Konular. ATE -‘;,‘.}“
g Rase )
. & E \-

SELECTED TOPICS IN COGNITIVE PSYCHoi, z N |
Perception/ Attention/ Consciousness/ Memory/ Kr‘o .~ g5 a j--’ 3
Decision making/ Reasoning/ Artificial mtelhge &. ' fy AP & =)
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SiviL TOPLUM KURULUSLARI VE PROJE GELISTIRME
Toplumsal Hareketler / Sivil Toplum Kuruluslar1 (STK) Ornekleri / STK Caligmalan / STK Baglaminda
Ortaya Cikan Sorunlar ve Tartigmalar.

BENLIK
Benlik/ Benligin olusumu/ Sosyal-psikolojik-bilissel siireclerle iliskisi/ Kuramsal yaklagimlar/ Ilgili

arastirmalar

TURK iSLAM GELENEGINDE PSIKOLOJI CALISMALARI

Tiirk fslam/ Samanistik dénem/ Tiirk Islam hekimlerinin psikolojik hastaliklara yaklagimlary/ Tiirk Islam
Geleneginde Miizik Terapisi / Islam Bilginlerinin Psikolojik Alandaki Degerlendlrmelerl / El Kindi Ik
Miisliiman Psikolog / El Belhi/ Hiiziin/ Gazzali/ Mevlana/ Yunus Emre/ Ismail Hakki Izmirli ve Modern

Psikoloji Tarihi/ Genel Degerlendirme

BIBLIYOTERAPI

Bibliyoterapi nedir?/ Bibliyoterapinin amaglarn nelerdir?/ Bibliyoterapinin tarih¢esi/ Diinya ve
Tiirkiye’deki kullamm alanlar/ Bibliyoterapinin bireylerin ruh saghg {zerindeki etkileri/
Bibliyoterapinin sinirhliklary/ Bireylerin ruh saghgim olumlu yonde etkileyecek degiskenler.

BIREYSEL FARKLILIKLAR

Kigileraras1 Egilimler — Baglanma Stilleri / Kigileraras1 Egilimler — Cinsiyet Kimligi / Duygusal
Egilimler — Mutluluk / Duygusal Egilimler — Depresyon / Duygusal Egilimler — Yalmzlik / Biligsel
Egilimler — Deneyime Agciklik / Biligsel Egilimler — Optimizm / Motivasyonel Egilimler — Sosyal
Istenirlik / Motivasyonel Egilimler — Reddedilme Duyarlig: / Benlikle ilgili Egilimler — Benlik Saygisy/
Benlikle Ilgili Egilimler — Narsisizm

INTERPERSONAL RELATIONSHIPS

Attachment theories/ The Theories of Mahler, Klein, Winnicott, Stem, and Bolwby/ The theories of
interpersonal relationship/ Kelly and Jones” social exchange theory/ The usage of strength/ Romantic
Relationships/ Watching a documentary: ‘The Nature of Love’/ Friendship/ Marriage Relationship/
The presentation about one of the subjects the students have leamt

NOROPSIKOLOJI

Noropsikoloji Nedir? Noropsikolojinin Tarihgesi, Geligimi, Frontal Loplar, Yiiriitiicii Islevler,
Noropsikolojik Degerlendirme, Yiiriitlicti Islevlerle Alakali Bazi Noropsikolojik Testlerin Tanituma,
Uygulanmasi

GELISIMSEL PSIKOPATOLOJI

Gelisimsel Psikopatoloji Calisma Alani/ Gelisimsel Psikopatolojide Onemli Kavramalar/ Biyolojik
Etkiler ve Kahtim, Cevrenin Etkileri, Erken Donemdeki Yoksunlugun Etkileri/ Gelisim Dénemi
Gorevleri, Baglanma ve Psikopatoloji/ Tam Kitaplannin Tanitilmas1 ( DSM ve ICD)/ Tanilama
Yontemleri/ Sorun Alanlari, Belirtiler, Nedenler, Ia:gié‘ﬂra e Sagaltlm Siiregleri/ Zeka Engelliler/
Konusma Bozukluklary/ Ozgiil Ogrenme Gugluguf’ﬁﬂckaf-ﬁk ve Hiperaktivite Bozuklugw/ Karsit
Davranim Bozukluklari/ Yaygin Gelisim Bozuk]ukaj g@mqﬁ 1 Asperger, diger)/ Kaygl ve Depresyon,

Diger)/ Egitimde ve Toplumda Yapilmas: Gerg lfen "‘;w éfhf}er/ enel -
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BELLEK OKUMALARI

Bellek Tiirleri Nelerdir? Uzun Siireli Bellek, Cok Uzun Siireli Bellek, Kisa Siireli Bellek ile Tlgili Detayl
Bilgilendirme, Uygulamada Bu Bilgiler Ne Isimize Yarar? Gorgii Tamkhg Ile Ilgili Calismalarn
Detayh Incelenmesi, Bellek Giiglendirme Teknikleri

AILE ICI ILISKILER

Nasil ebeveyn olunur? Ebeveynligi etkileyen faktorler nelerdir? Ebeveynlik davramglan bebeklik, yeni
yiiriime ¢ag1 ¢ocugu, orta ¢ocukluk, ergenlik ve yetigkinlik donemlerine gore degisiklik gosterir mi?
Ebeveynlik davraniginin yasam boyu 6nemi nedir? Ebeveynlik davramglar, Cigdem Kagit¢ibagi’mn
onerdigi aile modelleri kapsaminda ele nasil ele alinabilir? Evlilik ¢atismasi ve bosanma durumlarinda
ebeveyn-cocuk iligkileri nasil etkilenir?

LIDERLIK VE LIDERLIK STILLERI

Liderlik nedir?/ Sosyal etki ve Gii¢/ Grup dinamigi ve Liderlik/ Liderler takipgilerini ve Kendilerini
Nasil Motive Ederler? / Duygusal Zeka ve Liderlik/ Liderlik ve Kisilik/ Biiyiik Adam Teorisi/
Davramgsal Yaklagim / Durumsal Teoriler/ Liderlife Modern Yaklagimlar/ Karizmatik Liderlik/
Déniisiimeii Liderlik/ Islemci Liderlik/ Hizmetkar Liderlik/ Kiiltiir ve Liderlik/ Paternalistik (Babacan)
Liderlik/ GLOBE Projesi.

ORGUTSEL PSIKOLOJIDE SECME KONULAR i i
Calisan Motivasyonw/ Is Doyumu/ Is — Yasam Dengesi/ s stresi/ Orgiitsel Davramg/ Orgiitsel Baghlik/
Orgiitsel Liderlik/ Orgiitsel Kiiltiir/Orgiitsel Iletigim/ Pozitif Orgiitsel Psikoloji Kavramlan

GELISIiM PSIKOLOJISI: ARASTIRMALAR 2

Etik degerler goz 6niinde tutarak, bir arastirma nasil diizenlenir? Aragtirma problemi nasil bulunur?
Aragtirma evreni ve Orneklemi nedir? Bir aragtirmamin basamaklan nelerdir? Bilimsel bir aragtirma
raporu nasil yazilir? Aragtirmalarda metin i¢inde ve kaynak¢ada dogru kaynak kullanimi.

PSIKODRAMA

Moreno kimdir? / Sosyometri yaklasinm neleri igerir? / Sosyometri Testi ve Sosyal Atom Olgegi hangi
amagla gelistirilmigtir ve nasil uygulanir? / Moreno’ nun rol teorisi / Psikodrama teknigi / Tiirkiye’de
psikodrama egitimi

FAMILY PSYCHOLOGY

Perspectives on intimate relationships/ Understanding marriage and family dynamics/ Communication
and intimacy/ Conflict and conflict resolution/ Sexual intimacy/ Friendship, love, intimacy, and
singlehood/ Dating, mate selection, and living together/ Marriage: Building a strong foundation/
Parenthood: Joys and Challenges

GROUP PSYCHOLOGY
The Phenomenology of groups / Basic principles / Ingwignai&zm groups / Socialization / Group
development and structure / Groups in their environment‘{@)t@blg‘gnd Roles / Resocialization and exit

ey - \‘
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PSIKOLOJI VE SINEMA

Sinemada kisilik, gelisim hafiza, 6grenme siiregleri, cinsiyet kimligi, kisilik bozukluklari, travma, otizm
ve klinik uygulama dahil olmak iizere psikolojik temalarin analizi ve elestirel incelenmesi/
Psikopatolojileri anlamak igin filmler/ Filmlerde psikolojik konularn tasvirini elegtirel olarak
degerlendirme/ Filmlerin toplum ve ruh saghig: tizerindeki etkisi

ORGUTLERDE GOREYV DISI DAVRANISLAR
Is yerinde amag kargits davramglar/ Iste Var olamama (Presenteeism)/ Isten Aynilma/ Istismarc1 yonetim/
Calisan durum paranoyasy/ Orgiitsel sinizm/ Ig yeri saldirganhigs ve siddet/ Orgiitsel Adalet/ Bilgi ugurma

(Whistleblowing).

SIVASET PSIKOLOJISI i
Siyaset psikolojisinin yontemleri/ Onemli baza kuramlari,/ ideolojik yonelimler, bars psikoloji, kolektif
eylem, ayrnimcilik, politik iletisim, , liderlik, ahlak-politika iligkisi.

SOSYAL PSIiKOLOJIYE GIRIS
Sosyal Psikolojiye Girig/ Sosyal Psikolojiye Giris ve Arastirma Yontemleri/ Sosyal Bilis/ Sosyal Algy,
Benlik/ Tutum/ Uyma/ Itaat/ Grup Siiregleri/ Toplum Yanlis1 Davramslar/ Saldirganlik/ Ayrimeilik

KiSIiLIK BOZUKLUKLARI

Kisilik Bozukluklarina Girig/ Paranoid Kisilik Bozuklugw/ Sizoid Kisilik Bozuklugu/ Sizotipal Kisilik
Bozuklugu/ Antisosyal Kisilik Bozuklugu/ Borderline Bozuklugw/ Histrionik Kisilik Bozuklugu/
Narsisist Kisilik Bozukluguw/ Kagingan Kisilik Bozuklugw/ Bagimh Kisilik Bozuklugu/ Obsesif
Kompulsif Kisilik Bozuklugu/ Kisilik Bozukluklar1 Degerlendirilmesi ve Tedavisi

AKADEMIK ARASTIRMA BECERILERI

Bilim ve Bilimsel Yontem / Bilim Felsefesi / Arastirma Yontemlerinin Temel Kavramlar / Akademik
Makale Tanimi / Akademik Makale Tiirleri / Psikolojinin Caligma ve Arastirma Alanlan / Calisma Konu
Cergevesi Belirleme / Psikoloji Iginde Ilgi Alan1 Belirleme / Arastirma Onerisi Yazma / Kritik Diigiinme
/ Kritik Diisiinmenin Onemi / Gérgiil Aragtirmalar i¢in Konu Belirleme / Bilimsel Soru Sorma / Gorgiil
Aragtirmalar igin Denence Olusturma / Gorgiil Arastirmalar i¢in Literatiir Taramas1 Yapma / Bilimsel
Makale Okurken Dikkat Edilecek Noktalar / Bilimsel Kaynaklardan Yararlanma / Makale Inceleme /
Gorgiil Aragtirmalar i¢in Literatiir Yazma / Akademik Dil Kullanim / Gorgiil Aragtirmalar i¢in Amag
Yazma / Gorgiill Aragtirmalar igin Arastirma Yontemi Belirleme / Aragtirma Katilmeilarmin
Belirlenmesi / Verilerin Toplanmasi / Verilerin Analizi / Sonuglarin Yazilmas: / Sonuglarn Yaziminda
Tablo Cizme / Sonuglarm Yaziminda Grafik Cizme / Sonuglarm Yaziminda $ekil Cizme / Tartigma
Yazma / Psikoloji Alaninda Giincel Bigimde Kaynak¢a Yazma

KLINIK PSIKOPATOLOJIDE VAKA CALISMALARI
Bu derste, klinik psikopatolojik degerlendirmenin nasil yapildifs ve klinik degerlendirme sonuglarinin
tam sistemlerindeki yerinin hangi Glgiitlere gore belirlendigi konulan basta olmak tizere, klinik karar
verme siireglerinde benzer psikopatolojik goriniimlerin birbirifiden ayrilmasimn ve kesin tanisinin nasil
yapildig: ile klinik psikopatolojik belirti ve bulgularin mhs*ak yapmm hangi temel unsurlanyla iligkili
oldugu konulan 6rnek olgular lizerinden incelenm ktéﬁlr,;&l Kapsathda duygudurum bozukluklari,
sizofreni ve diger psikotik bozukluklar, anksiyete boZuklﬁlﬂ‘én S'bsass1f kompuls1f bozukluklar, travma
ve stresle iliskili bozukluklar, bedensel belirti bozuklu'\t‘“ﬁ'&‘-l i
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PSIKOLOJI OKUMALARI

Akademik Makale Tammu / Akademik Makale Tiirleri / Psikoloji Alanina Yénelik Bilimsel Makale
Tarama ve Bulma / Akademik Makale Tiirleri Aras1 Farkliliklar / Psikoloji Alanina Yonelik Bilimsel
Makalenin Ozellikleri / Giincel Makale Yazim Bicimi Ozellikleri / Akademik Makale Tarama /
Kiittiphane Kullamim / Elektronik Ortamda Bilimsel Makale Bulma / Veritabanlar / Akademik Dergiler
/ Dergi Web Sayfalarmni Belirleme / Psikoloji Alaminda Bilimsel Yazim Bigimleri / Akademik Makale
ve Ogrenci Odevleri / Lisans Tezleri / Uzmanh Tezleri / Doktora Tezleri / Akademik Makale Sunumu /
Bilimsel Kongre ve Toplantilarda Bilimsel Calisma Sunumu / Psikoloji Alanina Yonelik Farkh Tiirden
Bilimsel Makale Hazirlama Siirecini Belirleme ve Yiriitme

SALDIRGANLIK VE SiDDET

Saldirganlik ve Siddet Kuramsal Yaklagimlar / Siddet ve Psikososyal Dinamigi / Kisirdongii Olarak
Siddet / Aynimcilik ve $iddet / Kendine Zarar Verme / Bireysel Siddet / Kolektif Siddet / Alkol-Madde
Kullanim ve Siddet / Psikopatoloji ve Siddet / Siddet Kiiltiirii ve Onleme

YASLILIK PSIKOLOJISI

Yaghilik Nedir?/ Tanimlani ve Evreleri/ Yaslanmamn Psikolojik Evreleri/ Yaghlikta Olan Degisiklikler/
Yashlik ve Duygulamm/ Cinsiyete Bagh Degisiklikler/ Yashlikta Beyin ve Sosyal Iletisim/ Yaghlikta
Uyum Gerektiren Durumlar/ Yaghhkta Kisilik Degisiklikleri/ Yaghlikta Kayip/ Yaghlikta Depresyon/
Demans (Alzheimer ve Diger Tip Demanslar)/ Yaslilikta Destek Unsurlan ve Yaklagim

SENSATION AND PERCEPTION

Sensation and sensory thresholds Perceptual organization/ Perception of depth Perceptual constancy/
Perceptual illusions Beyond sensory perception/ Social perception Vision and experimental/
presentations/ Hearing and experimental presentations/ Taste and experimental presentations/ Odor
and experimental presentations/ Touch and experimental presentations/ Other senses and
experimental presentations.

SiviL TOPLUM KURULUSLARI

Proje Fikrinin Belirlenmesi/ Proje Fikrinin Analizi/ Sorun-Ihtiya¢ Analizi/ Hedeflerin Analizi/ Projenin
Planlanmas)/ Kaynak Planlamasy/ Projenin Uygulanmasi ve Izlenmesi/ Projenin Uygulanmasi ve
[zlenmesi-2/ Projenin Uygulanmasi ve izlenmesi-3/ Projenin Degerlendirilmesi/ Raporlama

SOSYAL PSIKOLOJIDE SECME KONULAR

Sosyal Psikolojide Ahlak, Ahlak Nedir?, iliskili Calismalar/ Ogrencilerin Aragtirma Problemi
Olusturmas)/ Yontem Belirlemesi/ Kaynak Taramasy/ Uygulama ve Veri Analizi/ Aragtirmalarim
Raporlamalar

BIiLiSSEL PSIKOLOJIDE OKUMALAR VE ARASTIRMALAR
Bilissel _Psikolojinin Alanlan Nelerdir?, Bilginin Temsili, Zihinsel Imgeleme, Yaraticilik, Problem
Co6zme, Insan Zekasi, Yapay Zeka Konularinda Yapilmig Calismalarin Incelenmesi

SAGLIK PSIKOLOJisi e f" -
Saglik Psikolojisi Temel Kavramlar/ Saghk P51k010]1sy Kﬁwfiﬂarféagl}ls ve Hastalik ile Ilgili Alandaki
Uygulamalar/ Saglik Psikologu Olmak
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DUYGU
Duygulan Tanima/ Duygu Diizenleme Becerileri/ Farkindalik ve Gevseme/ Kabul, Tolerans ve Sefkat /

Duygulan Analiz Etme/ Duygulan Degisimleme

BRAIN AND BEHAVIOR
Determinants of Behavior / Behavior from Psychodynamic Perspective / Neurobiological Basis of

Behavior / Neuroanatomical Structure of the Brain / Neurochemical Structure of the Brain / Brain
Development / The Concept of Plasticity and Brain Plasticity

ANIMAL COGNITION
Introduction to Animal Cognition / Neurobiological Basis of Cognition / Perception / Attention /

Memory / Language / Thinking and Reasoning / Problem Solving

NOROPSIKOLOJIDE ARASTIRMALAR

Noropsikolojinin Tanitimi, Néropsikolojik Degerlendirme Nedir? Bazi Noropsikolojik Testlerin
Tamtimi, Uygulanmasi ve Bu Testlerin Uygulandig1 Obsessif Kompulsif Bozukluk, Obsessif Kompulsif
Kisilik Bozuklugu, Sizotipal Kisilik Bozuklugu, Depresyonla Ilgili Aragtirmalarin Incelenmesi

SOSYAL PSIKOLOJ] 2

Gruplar ve grupta insan/ Onyarg1 ve ayrimcilikla ilgili Kampus deneyi- Irkgilik ve yeni wrkgilik/ Otoriter
kisilik yapist/ Gruplararas1 davramglar- Sosyal huzursuzluk/ Sheriff’in kamp deneyi/ Kolektif
davramslar ve Sosyal protestolar- LeBonn/ Odev sunumuw/ Liderlik ve kisilik/ Grupta karar alma/
Liderlik/ Saldirganhk/ Kuramlar/ deneyler/ Dehiimanizasyon

GELISIM PSIKOLOJISI: ARASTIRMALAR

Kiigiik Adimlar Erken Egitim Programina Girig/ Programin Tamtilmasy/ Kiigiik Adimlar Programinda
Degerlendirme Ilke ve Kurallar/ Gelisim Becerileri Envanterinin Kullaniminin Ogretilmesi (Iletisim
Becerileri, Biiyiik Kas Gelisim Alam, Kiiciikk Kas Gelisim Alam, Alic1 Dil Gelisim Alam, Kisisel ve
Toplumsal Beceriler Gelisim Alani)/ Engelli Cocuklan Olan Ailelerle Tamgsma ve Ik Tliskinin
Kurulmasy/ Izlenecek Cocugun Sorunu Hakkinda Bilgi Edinmek/ Aileye Programi Tamitmak ve Nasil
Kullanacaklari Ogretmek/ 8 Haftahk Ev Ziyaretleri ve Programin Uygulanmasina Yonelik Aileye
Rehberlik Yapma (Rehberlik Siirecinde Cocuklar ve Ailelerinin On Degerlendirme Raporlarinm
Hazirlanmasi, Engelli Cocuga Yonelik Hedeflerin Belirlenmesi, Bu Hedeflere Yénelik Ftkinliklerin
Hazirlanmasi ve Uygulanip Uygulanmadigimn Izlenmesi, Raporlama)

GELISIMSEL PSIKOPATOLOJIDE VAKA CALISMALARI

Gelisimsel Psikopatoloji Konularma Genel Bir Bakis/ Anamnez Alma/ Damsan, Cocuk- Aile
Uggenindeki Iliskide Dikkat Edilmesi Gerekenler/ Sorun Alanlarina Yonelik Vaka Sunumlar ve
Tarisma (Zeka Engelliler, Konusma Bozukluklan, Ozgiil Ogrenme Giicliigii, Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu, Karsit Davramm Bozukluklari, Yaygin Gelisim Bozukluklari (Otizm/
Asperger, diger), Kaygt ve Depresyon, Diger)/ Genel Degerlendirme

poet et amnag
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LIDERLIK PSiKOLOJisi ,m ‘ 1»
Liderlik tammy/ Ozellikler Teorisi/ Durumsal L1de1;hl§l, o Kah{matlk Liderlik/ Déniisiimcii
Liderlik/ Islemci Liderlik/ Liderlik ve Cinsiyet/ Ge ecgggﬁ'laﬂel‘gl Cevmmg:l Liderlik /Liderlik
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ADLI PSIKOLOJI GUNCEL KONULAR

Adli Psikoloji Nedir? / Adli Psikoloji ve Baglantili Calisma Alanlan / Suglu Psikolojisi (Eylem olarak
su¢ ve nedenleri/sugun unsurlart) / Eylem Olarak Sug ve Biyolojik, Psikolojik, Sosyolojik Nedenleri /
Cocuk Suglulugu / Sanik Psikolojisi / Tamk Psikolojisi / Magdur Psikolojisi

GRUP DINAMIKLERI

Sosyal gruplarin olusumu / Sosyal normlarin olusumu / Sosyal normlarin iglevi / Realistik Grup Kuram
/ Sosyal Kimlik Kurami / Benlik Kategorizasyonu Kuram / Sistemi Mesrulagtrma Kuramm / Teror
Yonetimi Kuramu / Gruplar arasinda kiigiik anlagmazhiklar ve ¢atigmalar / Gruplar arasinda bityiik
anlagmazliklar / Grup-i¢i stiregler / Sosyal aglar.

CONTEMPORARY APPROACHES TO PSYCHOTHERAPY
Introduction to Contemporary Therapies/ Rational Emotive Behavior Therapy/ Cognitive Behavioral
Therapy/ Mindfulness and Acceptance Based Therapy/ Family Therapy/ Sex Therapy

PSIKOTERAPI YONTEMLERI

Vaka Formiilasyonu/ Psikanalitik Yaklagim/ Davramgsal Yaklagim/ Biligsel Davramise1 Yaklagim/
Kisileraras: iligkiler Terapisi/ Gestalt Yaklasimy/ 3. Nesil BDT/ Aile Terapileri/ Eklektik Yaklagimlar/
Etkililik

GRUP TERAPILERI

Psikodinamik Grup Terapisi / Varolusgu Grup Terapisi / Gruplarda Damsan Odakh Yaklasim / Gestalt
Gruplari / Davramgg1 Grup Terapisi / Psikodrama / Tedavi Edici Etmenler / Terapistin Temel Gorevleri
/ Kullamlan Yardimci Teknikler / Ozel Durumlara Ozgii Grup Terapileri

TRAVMA PSIKOLOJiSi VE KRIZE MUDAHALE

Kriz Nedir/ Krize Verilen Tepkiler/ Krize Miidahale/ Travma Epidemiyolojisi, Tarihi ve Yaygmhk/
Travma Nedir, Etkileri Nelerdir?/ Travmatik Olay ve Travmaya Verilen Tepkiler/ TSSB Nedir?/
Travmaya Bilissel ve Nérobilimsel Yaklasim/ Travmatik Bellek/ Travma ve Kiiltiir/ Ikincil
Travmatizasyon/ Ikincil Travmatizasyon/ TSSB I¢in Etkili Miidahaleler

KLINIiK PSIKOLOJI SECME KONULAR

Dersin Tanitimi, Amaglarin Tartisilmasi, Geleneksel Psikoterapi Yaklagimlarina Girig/ Terapi
Yontemleri ve Formiilasyon/ Kiiltir ve Psikopatoloji Iliskisine Kuramsal Yaklasim/ Geleneksel
Olmayan Terapi Yaklagimlar/ Internet Temelli Psikolojik Danisma/ Psiko-Egitim/ Krize Miidahale

DIN PSIKOLOJisI
Din psikolojisinin konusu, dini fenomenlerin psikoloji bilimi yontemleriyle anlagilmasi, agiklanmasi ve
yorumlanmasidir. Bu ders kapsaminda, psikoloji ile dini tecriibe ve maneviyat arasindaki iliski, dini
tecriibenin dogasi, inanma ihtiyaci, dua, din ve ahlak iligkisi, dini tutumlar ve tutum degisimleri, bireyin
benlik, kisilik ve kimlikleri 6zellikleri ile din tutumlar arasmdaki iligkiler, bireylerin rubsal yapisi, ruhsal
gelisimi, ruhsal yasantis1 iizerinde dinin etkileri, . karsisinda insanlarn tutum ve
davramglarindaki farkhiliklar, din ve dinle 111§k1_1em§11 &feno enlerm ruh saghig ve ruhsal
bozukluklarla iligkileri incelenmektedir.
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PSIKOFARMAKOLOJI

Psikofarmakoloji Nedir? Etki Mekanizmalary/ Beynin Islevi ve Nérotransmitterler/ Temel Ilaglar ve
Psikopatolojide Kullanim/ Psikiyatrik Hastaliklarda Klinik Psikoloji ve Ilag Iligkisi/ Psikofarmakolojik
Ilaclarin Simflandinlmasy Antipsikotikler/ Antidepresanlar/ Anksiyolitikler (Sedatifler)) Mizag
Diizenleyiciler (Mood Stabilizatorleri)/ Kombine Tedaviler/ Somatik Tedaviler ve Sagaltim/
Psikofarmakoloji ve Psikoterapilerin Birlikte Kullanim

SOSYAL PSIKOLOJIDE GUNCEL KONULAR

Sosyal Psikolojiye Giris/ Belgesel Coziimleme/ Adil Diinya Inancy/ Sistemin Mesrulastinlmasi/ Sosyal
Baskinhik/ Yetkecilik/ Cinsiyetcilik/ Cinsiyetcilik-2/ Biligsel Celiski/ Gruplar Aras1 Catisma/
Kiiltirlenme

HUMAN MEMORY

What is Memory? / The Cellular Basis of Memory / Systemic Foundations of Mmemory / Sensory
Memory / Short-term Memory / Long-term Memory / Semantic Memory and Its Categorization /
Episodic Memory and Its Formation / Memory Errors

COGNITIVE NEUROSCIENCE

Introduction to Cognitive Neuroscience/ Perception / Attention / Memory I/ Memory 1I / Thinking &
Decision Making / Language / Social Cognition / Methods of Cognitive Neuroscience: Theory / Methods
of Cognitive Neuroscience: Application (EEG)

ORGANIZATIONAL BEHAVIOR

Definition of Organizational Behavior/ Attitudes and Work Satisfaction/ Emotions and Mood/
Personality and Values/ Basics of Motivation Theories/ Group Behavior/Teamwork/ Communication/
Leadership/ Basics of Organizational Structure / Organizational Culture / Organizational Change and
Stress Management

AKADEMIK ARASTIRMA UYGULAMALARI
Arastirma Onerisinin Uzerinden Gegme/ Gereg ve Yontem Boliimlerinin Olusturulmasy/ Veri Toplama
Yontemleri ve Verilerin Toplanmasy Istatistiksel Yontemler/ Bulgularin Yazilmasy Tartismanin
Yazilmasi/ Projenin Teslimi ve Gézden Gegirilmesi.

ATTACHMENT AND RELATIONSHIPS

Attachment Theory / Attachment Styles / Attachment in Infancy / Attachment in Adulthood / Friendship
and Attachment / Attachment in Romantic Relationships / Maintaining Close Relationships / Marital
Adjustment / Parent-child Relationship / Different Relationships / Relationship Termination /
Attachment Injuries

KULTUR VE RUH SAGLIGI
Kiiltiir kavraminin tanimy/ Ruh Saghg ve Kiiltiir / Kiiltiirel Baglamda Insan Geligsimi/ Kiiltiir,
Sosyallesme ve Degerler/ Holfstede Kiiltiirel Boyutlar Teorisi Yaklagimy/ Kiiltiir, Benlik ve Bireycilik-
Toplulukguluk/ Aile ve Kiiltiit/ Go¢ ve Kiiltiirlesme/ Ggl?fl ek’ ;E,OINhlak/ Kiiltiir, Dinler ve Ideolojiler/
Modernizm ve Postmodernizn/ Kiiresel Killtiir, Sosya Médy ad, %
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SEHIR, KULTUR VE ISTANBUL

Kent Kiiltiirii kavramindan Hareketle “Sehirli Olma” Bilincini Gelistirmek/ Istanbul’u Tarihi, Cografi,
Mimari ve Edebi A¢idan Degerlendirmek/ Sanatsal, Kiiltiirel vb. Etkinlikleri Takip Ederek Istanbul
Kiiltiiriinii Yasamak ve Yasatmak/ Istanbul Baglaminda Geleneksel Tiirk Sanatlarm Yakindan
Tanimak/ Istanbul’un Hem Tiirkiye Hem Diinya Uzerindeki Yeri ve Onemi Hakkinda Bilgilenmek

MEDENIYET VE TOPLUM

Tarim devrimi, Yakin Dogu ve Asya’da ilk medeniyetlerin yiikselisi, Yunan ve Helenistik medeniyetin
dogusu ve geligimi, Roma medeniyeti, Islam medeniyetinin dogusu ve gelisimi, Bati’da Ortacag,
Ronesans ve Reform caglar, Aydinlanma ve sonrasi modern donem medeniyetinde siyasi, sosyal ve
ekonomik anlamda yasanan doniisiimler

ISARET DiLI

Parmak Alfabesi (Cift el) ve Sozlikk Kelime Cesitleri: Isimler, Zit Anlamlilar, Fiiller, Sifatlar / Hafta:
Aile ve Cevresi / Hafta: Viicudumuz ve Saglhik / Hafta: Ara Sinav / Ev ve Ev Egyalan / Yiyecek ve
Icecekler / Giyecek ve Takilar / Duygular, Mesleki terimler, Yonler.

TiICARET YONETIMI

Ticaretin tanim / Diinyada ve Tiirkiye'deki gelisimi, Ticaret ile ilgili ulusal ve uluslararas1 kurumlar /
Cok tarafl ticaret sistemi ve ticaret yonetimi / Dagitim kanallar ve ticaret yonetimi / Ticarette s6zlesme
yonetimi / Dogrudan satig, bayi ve acente s6zlesmeleri / Mallarn saticidan ahiciya intikal siirecinde
riskler, maliyet unsurlan ve fiyatlandirma / Tagima risklerinin yonetimi ve tasima sigortasi / Politik risk,
kredi riski ve kur riski yonetimi / Tiirk ticaret mevzuati

TICARET UYGULAMALARI

Ticarette kullamlan belgeler ve satis sozlesmeleri / Ticarette teslim sekilleri ve fiyatlama / Ticarette
odeme sekilleri ve tasidiklar riskler: Pesin Odeme, mal mukabili 6deme, vesaik mukabili deme, kabul
kredili 6deme, akreditifli 5deme / Odeme seklinin se¢iminde dikkat edilmesi gereken hususlar / ithalate
firmalarm kullanabilecekleri finansman iiriinleri / Ihracatci firmalann kullandigi finansman iirtinleri.

OSMANLI TURKCESI

Osmanh Tiirkgesinin Tiirk dilindeki yeri, Arap alfabesi, iinlii ve tinsiiz harfler/ Harflerin basta, ortada ve
sonda bitigsmeleri, isaretler, rakamlar, yaz1 ¢aligmalar/ Tiirk¢cede tnliilerin yazihisi/ 3 Yaza Cesitleri/
Transkripsiyon alfabesi/ Tiirkgede bulunmayan sessizler/ Tiirkce kelimelerin imlasy/ Tiirkge kelimelerin
imlasi/ Arap¢a kelimelerin yapisi, vezinleri, isimler, mastarlar/ Arap¢a mastarlar, ism-i fiil ve ism-i
mef’{il; aksdm-1 seb’a/ Farsc¢a kokenli kelimeler/ Yazma eserler.

BILIM TARIiHI VE FELSEFESI

Kiiltiir, teknoloji, bilim ve felsefe kavramlarina giris/ Mezopotamya’da Bilim, Din ve Toplum/ Antik
Yunanda Bilim ve Felsefe/ Ortagag Avrupasi ve Skolastik Felsefe ve Bilim/ Islam Kiiltiir Cografyasinda
Bilim ve felsefe: Ibn’i Haldun/ Ronesans Avrupasi’nda Bilim ve Felsefe/ Aydinlanma ve Pozitivizm
Cagmda Toplum ve Bilim Ielsefe51/ Karl R Popper Blllmse} A-r tirmanin Mantigy/ Imre Lakatos:
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KATILIM BANKACILIGI VE iSLAMI FINANS

Katihm Finanst Kurumlarim ve Araglariin Tamitilmasy Katihm Finansmin Ayiricr Ozellikleri ve
Konvansiyonel Finans ile kargilagtirmalar / Katilim Finansinda Diizenlemeler ve Standart Yapan
Kuruluslar / Katiim Finansmin Aymci Ozellikleri ve Konvansiyonel Finans ile karsilagtirmalar /
Katihim Finansinda Diizenlemeler ve Standart Yapan Kuruluslar / Katilim Finans1 Kurumlan - Katthm
Bankalar1 / Katilim Finans1 Kurumlan - Katilim Sigortacili: / Para ve Sermaye Piyasalarinda Katilim
Finans1 / Katilim Finans Araclar1 — Sukuk / Katilim Finansimin Finans Diinyasindaki Yeri / Katihm
Bankalarmin Finansal Tablolarmin Ozellikleri / Katilm Sigortas: Sirketlerinin Finansal Tablolarimn
Ozellikleri / Katilim Finansinda Trendler — Siirdiiriilebilirlik & Cevreye Duyarhlik.

GONULLULUK CALISMALARI

Yonetim ve Organizasyon Kavramlari; Goniilliiliik Kavram ve Goniillii Yonetimi; Temel Goniillilik
Alanlar (Afet ve Acil Durum, Cevre, Egitim ve Kiiltiir, Spor, Saghk ve Sosyal Hizmetler vd.); Goniillii
Calismalarla ilgili Proje Gelistirme ve Sahada Goniillii Calismalarna katilim / Goniillii Calismalarda
Etik; Ahlaki, Dini, Geleneksel Degerler ve Ilkeler / Kamu Kurumlan, Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum
Kuruluslarmda (STK) Goéniilli Caligmalara Katihm / Toplumda Risk Gruplarn ve Goniillilik /
Gogmenler ve Goniilliiliikk / Acil Yardim ve Kurtarma Bilinci / Afet ve Acil Durum / Vakif nasil kurulur?
/ Sosyal Etki / Topluma Fayda / Go¢ ve Miilteciler / Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakiflari / Kriz
Bolgelerinde Insani Yardim / Belediye Hizmetleri / Insani Yardim ve Egitim / Proje Sunumlart

KULTUR VE BENLIK

Kiiltiirel Antropoloji: Kiiltiiriin Ozellikleri / Insan Kiiltiiriiniin Baslangic1 / Kimlik, Dil ve Iletigim /
Toplum, Birey, Kisi, Kisilik/Benlik, Davramgsal Cevre / Gruplarin Olusumu, Cinsiyet, Aile / Akrabahk,
Soy ve Akrabalik Sistemleri / Diizen Arayisi: Politika, Giig ve Siddet / Kiiltiir, Din ve Dogaistii / Kiiltiir
ve Sanat: Sanatin Antropolojisi / Degisim ve Gelecek: Kiiresellesme / Kiiresellik, Yerellik,
Modernlesme, Kiiltiirel Cogulculuk / Cumbhuriyet Tiirkiye’sinde Kiiltir ve Kimlik Meselesi: Ziya
Gokalp Ornegi

EK YABANCI DIL: ALMANCA 1
Cincede Pinyin sistemi anlatimi ve pratik yapma / Selam vermek / Kisi zamirleri / Yerler, mekanlar /
Meslekler / Diller / Yemekler / Para birimleri / Para bozdurmak / Nerede yasiyorsun?

EK YABANCI DIL: FRANSIZCA 1

Fransiz Alfabesi ve Telaffuz, 1-100 Sayilar1 / Selamlagma, Meslekler, Uyruklar, Cinsiyetler / Genig
Zaman / Yerler, Mekanlar / Sorular (Kim, Ne, Neden, Kag Vs.) / Var/Yok, Miktarlar (Az,Cok), Belirli
Ve Belirsiz Artikeller / Isaret Sifatlan, Aligverigte / Gitmek Fiili, Sayilar 100+ / Kiyafetler, Renkler,
Giinlik Hayattaki Objeler / Fiziksel Agiklamalar / Iyelik, Aile Uyeleri / Sevmek/Sevmemek.

EK YABANCI DiL: ISPANYOLCA 1

Ispanyol Alfabesi ve Telaffuz, 1-100 Sayilar1 / Selamlagsma, Meslekler, Uyruklar, Cinsiyetler / Verbo
Ser-Estar (Olmak Fiili), Tener (Sahip Olmak), Llamarse / Genis Zaman / Yerler, Mekanlar / Sorular
(Kim, Ne, Neden, Kag Vs.) / Var/Yok, Miktarlar (Az,Cok), Belirli Ve Belirsiz Artikeller / Isaret Sifatlar,
Ahgveriste / Gitmek Fiili, Sayilar 100+ / Klyafetlep;'ﬁ’g:i}‘(;}z;,\ﬁl}tn]ﬁk Hayattaki Objeler / Fiziksel
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EK YABANCI DIL: RUSCA 1
Cincede Pinyin sistemi anlatimi ve pratik yapma / Selam vermek / Kisi zamirleri / Yerler, mekanlar /
Meslekler / Diller / Yemekler / Para birimleri / Para bozdurmak / Nerede yasiyorsun?

EK YABANCI DiL: JAPONCA 1

Japon Alfabesi ve Telaffuz, 1-100 Sayilar / Selamlasma, Meslekler, Uyruklar, Cinsiyetler / Verbo Ser-
Estar (Olmak Fiili), Tener (Sahip Olmak), Llamarse / Genis Zaman / Yerler, Mekanlar / Sorular (Kim,
Ne, Neden, Kag Vs.) / Var/Yok, Miktarlar (Az,Cok), Belirli Ve Belirsiz Artikeller / Isaret Sifatlar,
Algveriste / Gitmek Fiili, Sayilar 100+ / Kiyafetler, Renkler, Giinlilk Hayattaki Objeler / Fiziksel
Aciklamalar / Iyelik, Aile Uyeleri / Sevmek/Sevmemek.

EK YABANCI DiL: CiNCE 1

Cincede Pinyin sistemi anlatinm ve pratik yapma / Cin Alfabesi ve Telaffuz, 1-100 Sayilan / Selamlagma,
Meslekler, Uyruklar, Cinsiyetler / Verbo Ser-Estar (Olmak Fiili), Tener (Sahip Olmak), Llamarse / Genis
Zaman / Yerler, Mekanlar / Sorular (Kim, Ne, Neden, Kag¢ Vs.) / Var/Yok, Miktarlar (Az,Cok), Belirli
Ve Belirsiz Artikeller / Isaret Sifatlari, Ahgveriste / Gitmek Fiili, Sayilar 100+ / Kiyafetler, Renkler,
Giinliik Hayattaki Objeler / Fiziksel Agiklamalar / Iyelik, Aile Uyeleri / Sevmek/Sevmemek.

EK YABANCI DiL: ITALYANCA 1
Cincede Pinyin sistemi anlatimi ve pratik yapma / Selam vermek / Kisi zamirleri / Yerler, mekanlar /
Meslekler / Diller / Yemekler / Para birimleri / Para bozdurmak / Nerede yastyorsun?

EK YABANCI DiL: FARSCA 1
Cincede Pinyin sistemi anlatimi ve pratik yapma / Selam vermek / Kisi zamirleri / Yerler, mekanlar /
Meslekler / Diller / Yemekler / Para birimleri / Para bozdurmak / Nerede yagiyorsun?

EK YABANCI DiL: ARAPCA 1
Cincede Pinyin sistemi anlatimi ve pratik yapma / Selam vermek / Kisi zamirleri / Yerler, mekanlar /
Meslekler / Diller / Yemekler / Para birimleri / Para bozdurmak / Nerede yastyorsun?

EK YABANCI DiL: BOSNAKCA 1, HIRVATCA 1, SIRPCA 1

Alfabe ve Telaffuz, 1-100 Sayilar / Selamlagma, Meslekler, Uyruklar, Cinsiyetler / Genis Zaman /
Yerler, Mekanlar / Sorular (Kim, Ne, Neden, Ka¢ Vs.) / Var/Yok, Miktarlar (Az, Cok), Belirli Ve
Belirsiz Artikeller / Isaret Sifatlan, Ahgveriste / Gitmek Fiili, Sayilar 100+ / Kiyafetler, Renkler, Giinliik
Hayattaki Objeler / Fiziksel Agiklamalar / Iyelik, Aile Uyeleri / Sevmek/Sevmeme

T.C. ISTANBUL TICARET
UNIVERSITESI
INSAN VE TOPLUM BiLIMLER]
FAKULTEST DEKANLIGH




