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Bu plan, esas olarak damlacik veya temas yoluyla bulasan COVID-19’a yénelik; istanbul Ticaret
Universitesinde hastaliktan korunmayi, korunmaya yénelik hijyen uygulamalarini, bulasin énlenmesini
ve kontrol edilmesini saglamak amaciyla olusturulmustur.

Kapsam

istanbul Ticaret Universitesi calisanlarini, ziyaretcilerini, 6grencileri, tedarikgcilerini, bakim personelini
kapsamaktadir.

Uygulama

istanbul Ticaret Universitesi de salginin kontrol edilmesini saglamak amaciyla her kampiis igin
“Is Saglig ve Guvenligi Kurulu “tarafindan 3 kisiden olusturulan “covid-19 koruma ekibi”
olusturulmustur. Gorev yetki ve sorumluluklari hakkinda kisilere egitim verilmistir. Calisanlara
ekip ve gorevleri hakkinda bilgilendirme yapilmis, ekip lyelerinin adi, soyadi ve iletisim
numaralari ¢alisma sahalarina asilmistir. (Bknz. Covid-19 Koruma Ekibi Prosediirii)
Calisanlara ihtiyag halinde maske dagitimi yapilmaktadir.

Universite icinde vaka belirlemesi veya siiphe edilmesi durumda, hastanin veya siipheli
hastanin bulasi arttirmasini engellemek amaciyla “karantina odasi” tahsis edilmistir. ( Bknz.
Covid-19 Koruma Ekibi Prosediirii, COVID-19 Belirtileri Gosteren, Dogrulanan Kisilere
Yapilacak islemler)

Universite misafirleri icin bekleme alani, misafirlerin ve iliskisi olacak ¢alisanlarin davraniglarina
yonelik dnlemler alinmistir. (Bknz. Salgin Doneminde Misafir Prosediirii)

Universite tedarikgilerinin belirlenmesi, olanlarla iliskili calisan hareketleri icin diizenlemeler
yapilmistir. (Bknz. Salgin Doneminde Misafir Prosediirii)

istanbul Ticaret Universitesi calisanlarina belli periyodlar ile belli kurallar iginde diizenli covid-
19 egitimleri planlanmistir.

Universite ici temizlik alanlari, periyodlari arttiriimistir. (Bknz. Covid-19 Temizlik Prosediirii)
Universite giris-cikislari kontrol altina alinmistir. (Bknz. Salgin Dénemi Kampiis Giris
Prosediirii)

Yemekhane saatleri esnetilmistir. Yemekhane icinde salgin onleyici diizenlemeler yapiimistir.
(Bknz. Salgin D6nemi Yemekhane Prosediirii)

Calisma ortaminda uygulanacak kurallar belirlenmis, calisanlar bilgilendirilmis, talimatlar
¢alisma sahalarina asilmistir.

Maske bertarafi icin kapakl, isimlendirilmis (tehlikeli atik), pedalli, sizdirmaz ¢ift kat posetli
kova kullaniimaktadir. (Bknz. Tehlikeli Atik Prosediirii)

Personelin ve 6grencilerin gorlis 6neriler, sikayetlerine karsi geri bildirim yapmalarini saglamak
icin web sayfasinda Covid-19 Tedbirleri basliginda geri bildirim alani birakilmahdir.
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isyeri Giris ve Cikislari

e Calisanlar icin Universite giris ve cikislarinda kart okutma sistemi vardir.

e Universite girisinde yigilmaya neden olmayacak sekilde tiim girisler acilmistir. Ayni zamanda
kisilerin bekleyecegi sosyal mesafe noktalari belirlenmistir.

e Universite girislerinde her sabah calisan atesleri dlciilmektedir. (Bknz. Salgin Dénemi Kampiis
Giris Prosediirii)

e Ziyaretci kartlari her kullanimdan sonra dezenfekte edilmelidir.

e Universite gelen misafir ve tedarikgilerin ates dlciimleri yapilir ve asi olmus kisiler veya PCR
testi sonuglari uygun olanlarin ile gecisler saglanmaktadir. (Bknz. Salgin D6neminde Misafir
Prosediirii)

e Universite giris ve cikislarina pedalli dezenfektan ve el dezenfektanari konularak hijyen
noktalari olusturulmustur.

e Universite girislerine kurum icinde maske takilmasinin mecburi oldugunu belirten, Covid-19
onlemlerini iceren levhalandirmalar yapilmistir.

Giivenlik- Danisma

e Gilivenlik ve danisma banklari 6niinde 1,5 metre mesafeli bekleme noktalari belirlenmistir.

e Guvenlik personeli tarafindan ortak kullanilan telsiz/telefon gibi malzemelerin vardiya
degisimlerinde, teslim o©ncesi uygun sekilde el antiseptikleri ile dezenfekte edilmesi
saglanmalidir.

e Gilivenlik ve danisma galisanlarina uygun KKD ler verilmistir. (Maske, siperlik)

e Guvenlik ve danisma banklarina ayrica dezenfektan konularak hijyen noktalari belirlenmistir.

e Universite girislerinde PCR testi sonucu negatif olanlar veya asi olmus kisilerin atesleri
Olculerek kampise alinmasi gerektigine dair bilgilendirme glivenlik personeline yapilmistir.

Misafirler- Tedarikciler- Bakim personeli ve Bekleme Odasi

e Oturma diizeni 1,5 metre mesafe gozetilerek diizenlenmistir.

e Klima sistemi gerekli bakim ve temizlikleri yapilarak disardaki havayi iceri icerdeki havayi disari
atan sisteme sahiptir.

e Ortak alanlardaki dergi, brostr vb. kaldirilmistir.

o Maske kullanimi mecburidir.

e Uyulmasi gereken kurallara dair kurum tedarikgileri bilgilendirmistir.

e Yemek tedarigi edilen firmadan covid-19 6nlem igerikli risk analizi, acil durum eylem plani
alinmustir.

e Yemek tedarikgisini dezenfekte kayitlari haftalik olarak alinmahdir.
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Yemekhane,Biife ,Kantin ve Kafe

o Yemekhane girisinde fotoselli dezenfektan cihazi vyerlestirilerek hijyen noktasi
olusturulmustur.

e Mimkiinse para ile fiziksel temasi icermeyen 6deme yontemlerine de yer verilmelidir.

e Kafe ve kantinlerde menaj takimlari tek kullanimlik paketlerde, catal-kasik ve bicaklar kagit
cepli paketlerde sunulmahdir

e Kafe ve kantin girislerinde antiseptik bulunmali

e Maksimum kapasite goriiniir olarak belirtilmelidir ve kapasite asilmamahdir.

o Yemekhane kapisi acik birakilarak, ortak temas engellemis, 1,5 metre mesafeli bekleme alani
uygulamasi kolaylastiriimistir.

e Yemekhane masalarina ¢apraz oturma diizeni getirilmistir.

e Oturma diizeni fiziki mesafe en az 1 metre olacak sekilde olmalidir. Virlis damlacik yoluyla
yayildigi icin ve yemek sirasinda maske cikarildigi icin yemek yeme sirasinda mimkiin mertebe
ylksek sesle konusulmamali, yemek bittigi anda maske tekrar takilmalidir.

e Yemekhaneye ve dinlenme molalarina cikislar icin yemek saati esnetilmistir. Kapasite 75 kisi
olarak belirlenmistir. Kontroll ortamda 75 adetten fazla sandalye kullaniimamasi ile kontrol
altina alinmstir.

e Temasl takibinin kolay yapilabilmesi icin; miimkin oldugunca yemek saatleri gruplara goére
belirlenmistir.

e Yemekhane biifesi 6niine cam cekilerek yemekler mesafelendirilmistir.

e Yemekhane zemininde ¢alisan bekleme sosyal mesafe noktalari konulmustur.

e Metal kasik- ¢atal- bigak paketlenerek kullaniimaya baslanmistir.

e Masalardaki tuz, biber, pecete, siirahi, bardak, ekmeklikler ve kiirdanliklar kaldirilmistir. Hepsi
pakette tek kullanimlik olarak galisana verilmektedir.

e Ortak kullanima ait olan zeytinyagi limon suyu nar eksisi tarzinda soslar ortak kullanimdan
kaldirilmistir.

o Yemek servisleri servis personeli tarafindan yapilip ¢alisanin sadece kendi yemegine temasi ile
saglanmaktadir.

o Yemekhanede her yemek vardiyasi Oncesi tim masalar ve temas edilen sandalye Ustleri
c¢amasir sulu su ile dezenfekte edilmekte yemekhane bir sonraki vardiya gelmeden 5 dk. siire
ile havalandiriimaktadir. Yemekhaneler stirekli olarak havalandirilmaktadir.

e Yemekhane servis calisanina uygun KKD ler verilmis, kullanimi saglanmaktadir. (Maske,
siperlik, is 6nlGgu, eldiven, bone)

e (Cay ocaklarina gay personeli haricinde girisler yasaktir. Karton bardak, tahta kasik v.b tek
kullanimlik malzemeler kullanilmaktadir.

o Yemek hizmeti, disaridan tedarik edildigi durumlarda tercihen TS EN ISO 22000 Gida Glvenligi
Yonetim Sistemi veya TS 13811 Hijyen ve Sanitasyon Yonetim Sistemi belgeli kuruluslardan
temin edilmektedir.
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Dinlenme alanlari

e Sigara icilen alanlarda 2 metre aralik olmasi belirlenmis, buraya masa, sandalye, ortak killiik
konulmasi yasaklanmistir.
e Sigara igilen bolim zeminine sosyal mesafe noktalari yerlestirilmistir.

WC- Lavabolar

o Temizlik takip gizelgeleri glinde 2 kez olarak yenilenmistir.

o Pecgete kullanimi yapilmaktadir.

e Basmali sivi sabunluk kullaniimaktadir.

e Woc- lavabo giderlerine glinliik camasir suyu dokilmektedir.

e Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve batarya baslklari,
kap kollari 1/100’liik camasir suyu ile sik sik temizlenmeli ve dezenfekte edilmektedir.

e Buralarda maske kullanimi zorunlu tutulmus, el yikama, maske kullanimi talimatlari asilmistir.

e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilmektedir ve goriiniir sekilde asilmaktadir.

e Tuvalet temizligi yapacak personel eldiven, maske ve gozliik/siperlik kullanimina dikkate
etmektedir.

e Tuvalet alanina giris kapilarini kollari siklikla dezenfekte edilmektedir.
Ofisler

e Calisan oturma dizenleri 1,5 metreyi karsilamaktadir.

e Calisan masalarindan kalemlikler, post-it gibi kiicik kagitlar, zmba ve delgecler kaldiriimis
ortak temas engellemistir.

e Ofis icin klima kullanimi, klima sistemi gerekli bakim ve temizlikleri yapilarak disardaki havayi
iceri igerdeki havayi disari atan sisteme sahiptir.

e Ofis girislerinde hijyen noktalari olusturulmus, fotokopi cihazi ve yazici kullananlarin ellerini
dezenfekte edip kullanmasi istenmistir.

e Masa Ustil ekipmanlarin kisisel kullanimi, kullanim 6ncesi hijyen dikkati hakkinda ¢alisanlara
bilgilendirmeler yapilmistir. verilmistir.

e (Calisma alanlarina covid-19 bilgilendirme afisleri asilmistir.

e Klima kullaniminda sikinti yoktur. Dizenli bakim ve dezenfeksiyon islemleri yapilmalidir. Dogal
havalandirma galisma siiresince mecburi tutulmustur.

e Universite ici ayda en az iki dezenfekte ilaglama yapilmaktadir.

e Tum kapi kollari, merdivenler, zemin glinde en az 2 kez temizlenmektedir.

e Klima tesisati diizeli temizlenmektedir.

e s yerine mimkiin oldugunca misafir alinmamali, alinmasi durumunda HES kodu sorgulamasi
yapiimaldir.

e Kapi ve pencereleri acilarak sik havalandiriimasi saglanmaktadir.

e Klimalar ve vantilatorler damlaciklarin ¢gok uzaga yayllmasina neden olabileceginden miimkiin
oldugunca c¢ahstirilmamaktadir.
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Egitim alanlari Derslikler, Etiit Salonlari, Amfi, Laboratuvarlar ve Kitiiphaneler

Dersler mimkiin olan en az sayida kisi ile yapiimalidir. Blok ders yapilmamali, dersler arasinda
salonun buydkligine gore en az 20 dakika ara verilerek ortamin havalandiriimasi
saglanmalidir.

Tim sinif ve amfiler YOK standartlari ve pandemi kosullarina uygun olarak sik oturma diizeni
seyreltilmistir.(“seyreltilmis oturma diizeni”’)

Ders esnasinda 6grenciler tarafindan kullanilacak egitim malzemeleri mimkiin mertebe kisiye
ozel olmalidir.

Korunma ve tedbirlere yonelik afis-poster vb. bilgilendirici materyallere uygun yerlerde yer
verilmelidir.

Derslik girisinde o dersligin maksimum o6grenci kapasitesini belirten uyari iceren gorsel
materyallere yer verilmelidir, oturma diizeni ve mesafeleri de dnceden ayarlanmis olmalidir.
Kitliphanelerde oturma diizeni yiz yize degil, capraz oturma tercih edilir. Bireyler arasinda
olmasi gereken sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat edilmektedir.

Katliphanelerde iceriye girmeden gorinir bir yere asilmis olan iceride uyulmasi beklenen
kurallari agiklayan bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir. Bu bilgilendirme
icerisinde ates, Oksirik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan kullanicilarin
kiitiphaneye girmemeleri uyarisi yer almaktadir

Siniflarda oturma diizeni en az 1 metre mesafe olacak sekilde olusturulmali ve dersliklerin
oturma planlari her dersligin kapisina asilmalidir. Ogrencilerin siniftaki yerleri sabit olmaldir.
Uygulamal egitimler sirasinda egitici ile 6grenciler arasinda sosyal mesafenin korunmasi
muimkiin olmuyorsa hem egitici hem de 6grenci yuiz koruyucu/gézlik kullanmalidir.
Katiphanedeki kitaplara dokunmadan 6nce ve sonra el antiseptigi kullanilmalidir.

ibadethaneler ,Mescitler

Mescit girisinde el antiseptigi bulunmaktadir.

Mescite girerken maske takilmali ve namaz esnasinda da maske ¢ikarilmamalidir.

Abdest alirken ve namaz kilarken fiziki mesafeye (en az 1 metre) uyulmalidir.

Ortak kullanimda olan tespih, takke, rahle vb. kaldirilmistir.. Seccade kisiye 6zel olmalidir.
Gerekli uyari yapilmistir.

Mescit en az glinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandiriimaldir.

Mescitte bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, varsa abdest alinan yerlerin
temizligine dikkat edilmelidir.

Teknik Birimler/Atolyeler

Kullanilan ekipman ve malzemelerin miimkiinse hep ayni kisiler tarafindan kullaniimasi
saglanmalidir. Bu durum s6z konusu olmadiginda ise su ve deterjanla temizlik sonrasi % 70’lik
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alkol veya zarfli virlslere etkili diger dezenfektanlarla silinip dezenfekte edildikten sonra
kullanilmasi saglanmahdir.

e Ozellikle sik dokunulan vyiizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri gibi)
temizligine dikkat edilmelidir.

e Her glin diizenli olarak temizlik yapilmalidir.

e  Duzenli bir sekilde sik sik havalandiriimalidir.

e  Girise el antiseptigi yerlestirilmelidir.

e Afis-poster vb. bilgilendirici materyallere yer verilmelidir.

e Elle temassiz atik kumbaralari bulundurulmalidir.

Kurum Araclari

e Kurum araci kullanicilari sinirlandirilmistir. Gilinlak kullanici kaydi alinmaktadir.Séforler asi
olmaya tesfik edilmelidir.

e Arag ici her giin kullanicisi tarafindan ayda bir uzman ekip tarafindan dezenfekte ilag ile
dezenfekte edilmektedir.

e Arag i¢cinde maske kullanimi mecburidir.

e Arag icine yabanci binmesi yasaklanmistir. Mecburi durumlarda (misafir alimi) binen kisi kaydi
olusturulacaktir.

e  Kurum araglarinda klima yerine dogal havalandirma tercih edilmesine dair covid-19 korunma
egitimi dahilin de bilgilendirme yapilmistir.

e  Mimkiinse aracin farkl kisiler tarafindan her kullanilisi sonrasinda sik temas edilen yerler (kapi
kollari, kol dayama/kolcaklar, tutacaklar, cam agma digmeleri, emniyet kemeri tokalari)
temizlenmelidir.

e Servis icinde asla yliksek sesle konusulmamahdir.

Calisan Servisleri

e Servis soforleri isveren tarafindan COVID-19’un bulasma yollari hakkinda bilgilendirilmelidir,
astlanmalari tesvik edilmelidir.

e Servis firmasindan aracin diizenli olarak dezenfekte edildigine dair hangi araliklarda dezenfekte
edilecegine dair ilke Turizm’den istanbul Ticaret Universitesi icin servis firmasi yekilisi kase-
imzali taahhit alinmistir. Dezenfekte edildigine dair video istenmektedir.

e Servise alinacak 6grenci, personel ve veliler arasinda ates, okstirtik, burun akintisi, solunum
sikintisi semptomlari bulunmasi durumunda bu kisilerin ates 6lgim yapilarak semptomu ve
atesi olanlarin servise binmelerine izin verilmemelidir.

e Arag icine COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallar goriiniir bir sekilde asilmali ve sofor ve
yolcularin bu kurallara uymasi saglanmahdir.

e Servis aracl her dezenfektan sonrasi arag etiketlenmektedir.

e Aracici dezenfekte edilen kimyasal MSDS formlari alinmistir.

e Aragilk durak son durak glnlik temizlik ¢izelgeleri haftalik olarak istenmektedir.
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e Aragicinde dezenfektan bulundurulmasi, binislerde kullanimi zorunlu tutulmustur.

e Arag icinde asili, konusmanin, yemek yemenin yasak oldugunu, maske kullaniminin zorunlu,
maskesiz calisan alinmayacagina dair servis yetkilisi kase imzali talimat Ornegi istenmis,
istanbul Ticaret Universitesi calisanlarina ayrica bilgilendirme yapilmistir.

e Servis araci covid-19 dnlemlerini igerir risk analizi- acil durum eylem plani servis firmasi ilkem
Turizm’den alinmustir.

e Klimanin i¢ hava sirkiilasyon diigmesi kapali olmalidir. Servislerde pencereler uygun olan her
firsatta agilarak servisin i¢ havasinin temizlenmesi saglanmalidir.

Asansor

e Mimkiin oldugunca kullanilmamasi hakkinda bilgilendirme yapilmistir.

e Salgin donemi icin kapasitesi 3 de 1 oraninda kisi sayisi distriilmustiir. Disinda max. kisi sayisi
belirtilmelidir.

e Asansor ici konum yerleri sosyal mesafe noktalari isaretlenmistir.

e AsansoOr icine uyulmasi gereken talimatlar asiimistir.

e Asansor icinde maske kullanimi mecburi tutulmustur.

e AsansoOr ici sirt sirta durus pozisyonu verilmistir.

e Asansor icinde ylizeylere temas yasaklanmistir.

e Havalandirma kullanimi asansor ici hava dongisini sagladigi icin yasaklanmistir.

Elle Tasima

e Elle yapilan tasima islemleri icin kaldirilan yiik bir kisinin tasiyabilecegi ebat ve agirliklara
indirilmistir. (maksimum 25 kg.)

e Transpalet kullanimi icin kullanicilar sinirlandirilmistir.

e Transpalet kullanimi dncesi tutag yerleri dezenfekte edilmelidir.
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Covid-19 Koruma Ekibi (Siitliice Kampiisii)
Ad- Soyad Gorevi iletisim imza
Kagan KOKLEN Ekip Koordinatorii
ilker YILMAZ Siitliice Kampiis
Sorumlusu
iskender ARSLAN Kat Gorevlisi
Sorumlusu
Neziha YUKSELENTURK Danisma
Tamer OZKAN Ulastirma
Senem ASLAN isyeri Hemsiresi

Covid-19 Acil iletisim Numaralar (Siitliice Kampiisii)

Beyoglu ilge Saglik Miidiirliigii

(0212) 245 42 95

istanbul il Saghk Mudiirltgii (0212) 638 30 00
Acil Durum
Ambulans Talep 112
Covid-19 Danigsma Hatti 184

Covid-19 Vaka Sevk Hastanesi (Siitliice Kampiisii)

Eyiip Devlet Hastanesi

34050 Eyiipsultan/istanbul
(0212) 417 29 00

Eylp Merkez, Silahtaraga Cd. No:53-55 D:57,

Okmeydani Devlet Hastanesi

34384 Sisli/istanbu
(0212) 314 55 55

Kaptan Pasa, SSK Okmeydani Hst. No:25,
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Covid-19
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I Enfeksiyon Onleme ve
iSTANBUL TICARET Kontrol Eylem Plani
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Yayim Tarihi:
31.08.2020

Dokiiman No:

Revizyon Tarihi/ No.
-/00

Covid-19 Koruma Ekibi (Kiiciikyali Kampiisii)

Ad- Soyad Gorevi iletigim imza
Kagan KOKLEN Ekip Koordinatorii
ilyas YILDIZ Kiigiikyali Kampiis
Sorumlusu
ismail AKSAK Kat Gorevlisi
Sorumlusu
Semra KELLEBOZ Givenlik Personeli
Sevki YUCEL Ulastirma
Mevliide CERi isyeri Hemsiresi

Covid-19 Acil iletisim Numaralar (Kiiciikyali Kampiisii)

Maltepe ilge Saghk Midiirliigii

(0216) 518 20 62

istanbul il Saghk Miidiirligii (0212) 638 30 00
Acil Durum
Ambulans Talep 112
Covid-19 Danisma Hatti 184

Covid-19 Vaka Sevk Hastanesi (Kiiclikyali Kampiisii)

icerenkdy D100 tizeri D:I Atagehir / istanbul

Fatih Sultan Mehmet Egitim ve Arastirma 0216 578 30 00

Hastanesi
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