AKADEMISYENLERIN SAGLIK OKURYAZARLIGI VE YAPAY ZEKA
OKURYAZARLIGI DUZEYLERI ARASINDAKI ILISKININ BELIRLENMESI:
TURKIYE ORNEGI
YONTEM

Arastirmanin Tipi

Arastirma kesitsel ve iligki arayici tasarim ile yapilacaktir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi
Arastirmanin evrenini Tirkiye’deki tiim {niversitelerde (gilincel kayitlara gore N=185.898,

kaynak: https://istatistik.yok.gov.tr/) gérev yapan akademisyenler-olusturacaktir. Arastirmada

evreni olusturan tiim kisilere ulasilmasi hedeflenmistir. Arastirmada gontlliiliik esasi temel
alindigindan ulagilmas: gereken en az sayiy1 belirlemek-amaciyla formiil ile Orneklem
biiytikliigii i¢in evreni bilinen 6rneklem hesabi1 yapilmustir. Bu dogrultuda, %95 giiven diizeyi
ve %5 hata pay1 ile ulagilmasi gereken drneklem biiytikliigii en az yaklasik 384 kisidir. Dahil

edilme kriterlerine uyan tiim kisiler katilim i¢in'davet edilecektir.

N-Z%.p-q

n= :
(N-1)-d&®+2Z%-p-gq

e N: Evren (populasyon) buyikligt — 185.898

e Z:Guven dlzeyine karsilik-gelen Z degeri (6rn. %95 glven dlzeyi icin 1.96)

e p: Olmasi beklenen olayinolasiligi (varsayim: 0.5, en yiiksek rneklem hacmini verir)
e g =1 — p: Olmama olasiligi (0.5)

* d: Hata pay: (6rn, 0:05)

Arastirmaya.dahil edilme kriterleri; akademisyen olarak ¢calisma ve arastirmaya katilmay1 kabul
etmedir.-Dislama kriterleri; Noropsikiyatrik bir hastaliginin olmasidir. Cikarilma kriteri; veri

toplama araglarini eksik doldurma ya da doldurmamadir.

Veri Toplama Araclarn
Verilerin toplanmasinda kisisel bilgi formu, Avrupa Saglik Okuryazarlig1 Olgegi-Kisa Form ve

Yapay Zeka Okuryazarligi Olcegi kullanilacaktir.


https://istatistik.yok.gov.tr/

Kisisel Bilgi Formu: Literatiir dogrultusunda (Buawangpong vd., 2022; Terzi vd., 2024; Dogan
ve Cetinkaya, 2019) arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Form katilimcilarin yas, cinsiyet,
medeni durum, gelir diizeyi, kronik hastalik varligi, saglik degerlendirmesi gibi Kkisisel
ozellikleri belirlemeye yonelik sorular ile internet ve yapay zeka kullanimina yonelik sorular
yer almaktadir. (EK-1)

Avrupa Saghk Okuryazarhigi Olgegi-Kisa Form: Avrupa Saglik Okuryazarligy Consorsium
tarafindan gelistirilen, Terzi, Akca ve Ayaz-Alkaya (2023) tarafindan Tiirkge uyarlamasi
yapilan 6lcek 12 maddeden olusmaktadir. Olgek tek boyutlu ve Likert tipinde olup, “1=cok zor,
2=zor, 3=kolay, 4=cok kolay, 99=bilmiyorum” seklinde cevaplanmaktadir. “l1=¢ok zor, 2=zor,
3=kolay, 4=cok kolay” seklinde yanitlanan sorular gecerli olarak kabul edilmekte olup puan
hesaplamasina dahil edilmektedir. Olgegin toplam puani, “kolay” veya “cok kolay” olarak
cevaplanan soru sayisinin gecerli cevap sayisina boliinerek 100 ile carpilmasi ile ylizde olarak
hesaplanmaktadir. Olgek puani, “miikemmel-yeterli-soruinlu/smnirli-yetersiz” seklinde dért
grupta kategorize edilmektedir. Olgegin Tiirk yetiskin toplumunda (min.18-max.61 yas; ort:
30.17£10.37) gecerligi giivenirligi yapilmis olup, Cronbach alfa katsayisinin 0.886 oldugu
belirlenmistir (Terzi vd., 2024).

Yapay Zeka Okuryazarhg Olcegi: Wang vd. (2023) tarafindan gelistirilen 6lgek, bireylerin
yapay zekaya yonelik bilgi, kullanim becerisi ve etik farkindalik diizeylerini 6lgmeye yonelik
12 maddeden olusmaktadir. Olgekfarkindalik, kullanim, degerlendirme ve etik olmak iizere
dort alt boyuttur. 5°1i likert tipte olan 6lgek, (1)Kesinlikle katilmiyorum, (2)Katilmiyorum,
(3)Kararsizim, (4)Katiliyorum,(5)Kesinlikle katiliyorum olarak derecelendirilmektedir.
Olgekten almabilecek puan “12-60 arasindadir. Cronbach Alfa (a) giivenirlik katsayis1 .939
olarak bulunmustur (Polathgil ve Giiler, 2023).

Veri Toplama Araclarinin Uygulanmasi

Arastirmanin Uygulama Siireci

Aragtirma uygulamasinin  Eyliil-Aralik 2025 tarihleri arasinda yapilmasi
planlanmaktadir. Aragtirmada etik kurul izni alindiktan sonra kurum izinleri i¢in resmi yazi
gonderilecektir. Aragtirma verileri Google Formlar ile olusturulmus veri toplama araglar ile
toplanacaktir. Online anketin girisinde aragtirma hakkinda detayli bilgiye yer verilecek ve anket
linki paylasilirken arastirma siireci hakkinda bilgilendirme yapilacaktir. Katilimcilara ¢evrim
ici yollarla ulasilmasi planlanmaktadir. Bu amacla e-posta, sosyal medya platformlari,

iniversite personel iletisim gruplar1 gibi ¢evrim i¢i topluluklar {izerinden anket linki



paylasilacaktir. Dahil edilme kriterlerine uyan kisilerden baslanarak, her katilimcinin_ayni
kriterleri karsilayan baska akademisyenlere arastirma anketini gondermesi istenecektir.. ilk
katilimcilar, farkli liniversitelerden ve branglardan segilerek 6rneklemde cesitliligin saglanmasi
hedeflenecektir. Arastirmada katilmay1 kabul eden yetiskinlere kisisel bilgi formu, Avrupa
Saglik Okuryazarhig: Olgegi-Kisa Form ve Yapay Zeka Okuryazarhigi Olgegi uygulanacaktir.
Veri toplama araglarini yanitlama siiresinin yaklasik 15-20 dakika siirmesi beklenmektedir. Son

anket lizerinden 2 hafta gectikten sonra ¢alisma sonlandirilacaktir.

Verilerin Degerlendirilmesi:

Verilerin istatistiksel analizinde IBM SPSS (Statistics for Windows) version 25.0 (IBM
Corp., Armonk, NY) kullanilacaktir. Verilerin normal dagilima uygun olup olmadigini
belirlemek i¢in “Kolmogorov Smirnov” testi ve Kurtosis-Skewness degerleri kullanilacaktir.
Verilerin degerlendirilmesinde sayi, yilizde, ortalama, standart sapma gibi tanimlayici
istatistiklerin yani sira, karsilastirmada parametrik ve monparametrik testler kullanilacaktir.

Anlamlilik seviyesi olarak p < 0.05 degeri kabul edilecektir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmanin uygulanabilmesi ig¢in etik komisyon onayindan sonra kurum izinleri
aliacaktir. Anket formu doldurulmadan oOnce katilimcilara g¢alismanin amaci hakkinda
bilgilendirme yapilacaktir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden kisilerden online anket girisinde
yer alan “arastirmaya katilmayi kabul ediyorum” ifadesini isaretlemeleri istenecektir.
Calismaya katilmada goniilltiliik esas1 dikkate alinacaktir. Yapay zeka okuryazarligi dlgeginin
kullanimi konusunda mail'araciligiyla izin alinmistir. Avrupa Saglik Okuryazarhigi Olgegi-Kisa
Form’un gelistirilmesinde sorumlu arastirmaci yer aldigindan bu o6l¢ek icin izin maili

gonderilmemistir.
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